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INTRODUÇÃO  

  

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento assume-se como o documento delineador do trabalho da co-

munidade escolar ao longo do ano, que apresenta as atividades a desenvolver por todos os Departamentos 

Curriculares, Grupos Disciplinares, Serviço de Psicologia e Orientação, Projetos e Clubes existentes e restan-

tes estruturas. Este documento é um instrumento de gestão que articula e potencia a realização de ativida-

des destinadas aos diferentes graus de ensino, em estreita articulação com o Projeto Educativo (PE) do Agru-

pamento e com o currículo nacional. 

Ano após ano, continuamos a acreditar que o envolvimento é a chave para o sucesso do Plano Anual de 

Atividades (PAA): envolvimento no momento da definição das estratégias/atividades, envolvimento na pla-

nificação, envolvimento dos destinatários, envolvimento na reflexão sobre os resultados atingidos, envolvi-

mento do Agrupamento numa dinâmica de proliferação de uma cultura de escola que se pretende participa-

tiva, proporcionando aos seus alunos uma formação abrangente, de acordo com os desafios e as competên-

cias do século XXI.  

As atividades propostas procuram dar resposta às prioridades do Projeto Educativo do Agrupamento (Valo-

rização Global do Aluno; Qualidade do Sucesso Escolar; Inclusão da Comunidade Educativa; os Alunos e os 

Problemas do Mundo Atual; Articulação entre Ciclos e Interdisciplinaridade) e contribuir para atingir os obje-

tivos operacionais e as metas definidas.  

O Plano Anual de Atividades espelha as necessidades ou motivações dos alunos e o esforço do Agrupamento 

em investir no processo educativo, na diversidade de ofertas e na valorização pessoal e cívica de cada alun 

SIGLAS E ACRÓNIMOS  

  

EMAEI – Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva   

EQAVET – Quadro de referência Europeu de Garantia de Qualidade para a Educação e Formação Profissional.  

PAA – Plano Anual de Atividades  

PASEO – Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória  

PEA – Projeto Educativo do Agrupamento  

PESES – Projeto de Educação para a Saúde e Educação Sexual  

POCH – Programa Operacional Capital Humano (Pessoas 2030)  

SPO – Serviços de Psicologia e Orientação  
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DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES PROPOSTAS NO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES (PAA)  

  

Apresenta-se, de seguida, uma descrição das atividades propostas no Plano Anual de Atividades (PAA) para 

este ano letivo. As atividades foram inscritas em dois momentos: até final do mês de julho, decorreu a 1ª 

fase; a 2.ª fase terminou a 30 de setembro. Em termos globais, até ao dia 30 de setembro, foram submetidas 

250 atividades.   

Nota: Irá decorrer uma 3.ª fase de introdução de atividades, até final do mês dezembro.  

MODALIDADE DA ATIVIDADE  

  

Por tipologia de atividade, constata-se que existem 90 propostas de Comemorações /Efemérides ; na moda-

lidade de Visitas de Estudo contam-se 78 propostas; na modalidade de Projetos constam 32 propostas; em 

Competição/Concurso 25 propostas; Exposição/Mostra com 25 propostas; em Conferências/Palestras 23 ati-

vidades propostas em Formação 18 propostas.  

  

 

Modalidade N.º Atividades % 

Comemorações/Efemérides 90 36,0% 

Visita de Estudo 78 31,2% 

Projetos 32 12,8% 

Competição/Concurso 25 10,0% 

Exposição/Mostra 25 10,0% 

Conferência/Palestra/Debate 23 9,2% 

Formação 18 7,2% 

  

ESTRUTURA EM QUE SE INSERE A ATIVIDADE  
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A maioria das propostas partem dos Departamentos Curriculares, totalizando 195 propostas de atividades. 

Seguem-se os Projetos com 29 propostas, as Bibliotecas com 14 atividades programadas, os Serviços de Psi-

cologia e Orientação (SPO) com 10 atividades, os Serviços Sociais com 1 atividade e uma proposta de ativi-

dade da Direção.  

  

  

Estrutura N.º Atividades % 

Direção 1 0,4% 

Serviços Sociais 1 0,4% 

SPO 10 4,0% 

Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  14 5,6% 

Projetos/Clubes 29 11,6% 

Departamentos Curriculares 195 78,0% 

Total Geral 250  

  

DEPARTAMENTOS CURRICULARES  

  

As propostas estão repartidas ao nível dos Departamentos da seguinte forma:  

Departamento do 1º Ciclo: 56 propostas; Departamento da Educação Pré-Escolar: 55 propostas; Departa-

mento de Ciências Sociais e Humanas com 36 submissões de atividades; Departamento de Matemática e 

Ciências Experimentais com 32 propostas; Departamento de Expressões com 17 propostas submetidas; o 

Departamento de Línguas com 14 propostas de atividades.  



 

 

7 

 

  

Departamentos Curriculares N.º Atividades % 

Departamento de Línguas 14 7,2% 

Departamento de Expressões 17 8,7% 

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 32 16,4% 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 36 18,5% 

Departamento Educação Pré-Escolar 55 28,2% 

Departamento 1.º ciclo 56 28,7% 

  

(*) Embora sejam 195 as atividades no âmbito dos Departamentos Curriculares, neste quadro aparece o total 

de 210 devido a haver atividades que envolvem mais que um Departamento.  

 

PROJETOS/CLUBES  

 

O Agrupamento assume uma forte dinâmica de projetos, acolhendo os seguintes:  

Designação do Projeto/Clube N.º Atividades 

A Arte de mudar o mundo 5 

Antígona 1 

Centro Ciência Viva 1 

DesafiArte 1 

Desporto Escolar 5 

Erasmus+ 3 

Escola embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS) 1 

GAAI (Gabinete de Apoio ao Aluno Imigrante) 1 

Jornal "Com efeito!" 1 

Jovens Cientistas UNESCO 1 

Loja Social 2 

Parlamento dos Jovens 1 
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PESES 5 

Plano Nacional das Artes 1 

Total Geral 29 

 

 

 

PÚBLICO-ALVO  

  

Como seria de esperar, a esmagadora maioria das atividades destina-se a alunos, 202 atividades; 45 das 

atividades são dirigidas a toda a Comunidade Escolar; 41 das atividades são direcionadas aos Docentes;  24 

atividades dirigidas ao Pessoal Não-Docente e 5 aos Encarregados de Educação.  

  

 Público-Alvo N.º Atividades % 

Encarregados de Educação 5 2,0% 

Pessoal Não Docente 24 9,6% 

Docentes 41 16,4% 

Toda a Comunidade Escolar 45 18,0% 

Alunos 202 80,8% 
 317  

  

(*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades 

dirigidas a mais que um público-alvo.  

  

ESTABELECIMENTO ESCOLAR  

Segue-se a distribuição das atividades por Estabelecimento Escolar do Agrupamento de Escolas Dr. Mário 

Sacramento:  
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Estabelecimentos Escolares  N.º Atividades % 

Escola Básica da Quinta do Picado  22 8,8% 

Jardim de Infância da Quinta do Picado  25 10,0% 

Escola Básica das Leirinhas  45 18,0% 

Escola Básica do Bonsucesso  47 18,8% 

Escola Básica de Verdemilho  53 21,2% 

Escola Básica de Aradas  58 23,2% 

Escola Secundária Dr. Mário Sacramento  122 48,8% 

  

(*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades que 

envolvem mais do que um estabelecimento escolar.  

  

 CICLO DE ESCOLARIDADE 

 

A distribuição pelos ciclos revela um equilíbrio, com o 1.º Ciclo e o Secundário Científico-Humanístico a re-

gistarem o maior volume (79 propostas cada – 31,9%); seguem-se o 3º Ciclo com 73 (29,4%); o Pré-Escolar 

com 68 atividades (27,4%); o Secundário Ensino Profissional com 49 atividades propostas (19,8%);  e o 2º 

Ciclo com 40 atividades (16,1%%).   
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Ciclo de escolaridade  N.º Atividades % 

2.º Ciclo  40 16,1% 

Secundário Curso Profissional  49 19,8% 

Pré-escolar  68 27,4% 

3.º Ciclo  73 29,4% 

1.º Ciclo  79 31,9% 

Secundário Curso Científico Humanístico  79 31,9% 

Total  388 
 

  

(*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades 

dirigidas a mais que um ciclo de escolaridade.  

ANO DE ESCOLARIDADE 

 

Ano Escolaridade N.º Atividades % Ano Escolaridade N.º Atividades % 

11.º Ano EP  31 12,5% 10.º Ano CCH  52 21,0% 

5.º Ano  34 13,7% 11.º Ano CCH  54 21,8% 

6.º Ano  34 13,7% 2.º Ano  59 23,8% 

12.º Ano EP  36 14,5% 12.º Ano CCH  59 23,8% 

10.º Ano EP  40 16,1% 1.º Ano  62 25,0% 

8.º Ano  50 20,2% 3.º Ano  65 26,2% 

7.º Ano  52 21,0% 4.º Ano  73 29,4% 

9.º ano  52 21,0% PRÉ-ESCOLAR  79 31,9% 

   Total  832  
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(*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades 

dirigidas a mais que um ano de escolaridade.  

  

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DO ALUNO (PASEO)  

  

Seguem-se as 4 Áreas de Competência do Perfil do Aluno (PASEO), com o maior número de referências:  

E - Relacionamento interpessoal (186)  

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia (149)  

B - Informação e comunicação (145)  

D - Pensamento crítico e criativo (132)  
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Área de Competências do Perfil dos alunos  N.º Atividades % 

J - Consciência e domínio do corpo  56 22,6% 

C - Raciocínio e resolução de problemas  79 31,9% 

H - Sensibilidade e estética  80 32,3% 

I - Saber científico, técnico e tecnológico  91 36,7% 

G - Bem-estar, saúde e ambiente  101 40,7% 

A - Linguagens e textos  117 47,2% 

D - Pensamento crítico e criativo  132 53,2% 

B - Informação e comunicação  145 58,5% 

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia  149 60,1% 

E - Relacionamento interpessoal  186 75,0% 

Total  1136 
 

  

 (*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades que 

têm como objetivo desenvolver mais que uma área de competência do Perfil do Aluno à Saída da Escolari-

dade Obrigatória.  

  

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DO PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO (PEA)  

  

22,6%

31,9% 32,3%
36,7%

40,7%

47,2%

53,2%
58,5% 60,1%

75,0%

J C H I G A D B F E

Área de competências do Perfil do aluno (PASEO)
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 Objetivos do PEA  N.º Atividades % 

7 - Criar programas e atividades específicas para os alunos estrangeiros 

que ingressam pela primeira vez no Agrupamento.  
5 2,0% 

4 - Promover a intervenção ativa dos alunos nos órgãos do Agrupa-

mento  
8 3,2% 

8 - Fomentar o envolvimento das Associações de Pais e Encarregados de 

Educação na vida e dinâmica do Agrupamento.  
23 9,2% 

3 - Fomentar a utilização das novas tecnologias, integrando-as no pro-

cesso de ensino e de aprendizagem.  
54 21,6% 

1 - Fomentar a publicitação do Agrupamento no exterior.  64 25,6% 

6 - Dinamizar atividades de enriquecimento curricular, de animação, de 

apoio às famílias ou outros  
108 43,2% 

2 - Desenvolver o trabalho colaborativo e interdisciplinar.  156 62,4% 

5 - Incrementar a participação dos alunos em projetos que promovam, 

a cidadania, a preservação do ambiente, o património e a intercultu-

ralidade, entre outros, melhorando a sua participação e comprome-

timento cívico.  

176 70,4% 

 Total 594  

  

(*) Neste quadro, o total é superior ao número de atividades propostas (250), devido a haver atividades que 

desenvolvem mais que um objetivo do Projeto Educativo do Agrupamento.  

Os objetivos inerentes ao Projeto Educativo mais mencionados nas propostas de atividades incluem: “Incre-

mentar a participação dos alunos em projetos que promovam, entre outros aspetos, a cidadania, a preser-

vação do ambiente, o património e a interculturalidade, melhorando a sua participação e comprometimento 

cívico”, com 176 sinalizações;   

“Continuar a desenvolver o trabalho colaborativo e interdisciplinar” com 156 seleções e em terceiro lugar o 

0bjetivo “Dinamizar atividades de enriquecimento curricular” com 108 submissões.  

PERÍODO DE REALIZAÇÃO  

   

As atividades propostas distribuem-se da seguinte forma:  
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No 1º semestre, estão previstas realizarem-se 107 atividades e no 2º semestre, 92. No 1º semestre, o mês 

de outubro é o que contempla maior número de atividades a realizar, 38.  No 2º semestre o mês de junho 

surge como o mês com o maior número de atividades, 23.   

Período de realização  N.º Atividades % 

1.º Semestre  107 42,8% 

2.º Semestre  92 36,8% 

Ao longo do ano letivo  51 20,4% 

Total Geral  250 
 

  

  

  

MÊS DE REALIZAÇÃO  

  

Mês  N.º Atividades 

 

Setembro  13               6.5% 

Outubro  38             19.1% 

Novembro  23             11.6% 

Dezembro  21             10.6% 

Janeiro  12               6.0% 

Fevereiro  10               5.0% 

Março  18               9.0% 

Abril  19               9.5% 

Maio  22             11.1% 

Junho  23             11.6% 

Total  199 

ATIVIDADES COM CUSTOS ASSOCIADOS  

  
Das 250 atividades programadas, 93 (37,2%) apresentam custos associados.  
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Atividades com custos 
N.º Ativida-

des 
% 

Não 157 62,8% 

Sim 93 37,2% 

Total 250  

  

 
 

  

FONTES DE FINANCIAMENTO E CUSTOS  

  

Relativamente ao financiamento das 93 atividades que apresentam custos associados, encontram-se distri-

buídos da seguinte forma:  

Entidades Financiadoras  Orçamento Previsto  

Orçamento da Escola; Patrocínios/Mecenato; Encarregados de Educação  50,00 €  

Pessoas 2030 (POCH); Orçamento da Escola  200,00 €  

Encarregados de Educação; Pessoas 2030 (POCH)  1 400,00 €  

Patrocínios/Mecenato  2 500,00 €  

Orçamento da Escola  3 365,00 €  

Pessoas 2030 (POCH)  8 800,00 €  

Encarregados de Educação; Patrocínios/Mecenato  9 000,00 €  

Encarregados de Educação; Orçamento da Escola  14 880,00 €  

União Europeia  15 700,00 €  

Encarregados de Educação  217 301,00 €  

Total Geral  273 196,00 €  
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ÁREAS DE INTERVENÇÃO  

 

Literacia e Leitura  

Desenvolvimento de competências de leitura, escrita e comunicação através de iniciativas como:  

• Semana da Leitura;  

• Concurso Municipal de Leitura;  

• Encontros com escritores;  

• Livros Andarilhos;  

• Newton Gostava de Ler;  

• Jornal "Com Efeito!".  

 

Ciência e Tecnologia  

Promoção da cultura científica e do pensamento crítico através de:  

• Olimpíadas de Matemática, Física, Química e Biotecnologia;  

• Competições Nacionais de Ciência;  

• Programação de Robôs;  

• Workshops de Biotecnologia;  

• Escola Ciência Viva.  

 

Artes e Cultura  

Valorização das expressões artísticas e do património cultural:  

• Plano Nacional das Artes;  

• DesafiArte;  

• Exposições temáticas;  

• Teatro;  

• Concertos e momentos musicais;  

• Dia do Patrono.  
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Cidadania e Desenvolvimento  

Promoção da cidadania ativa e dos valores democráticos:  

• Parlamento dos Jovens;  

• Escola Embaixadora do Parlamento Europeu;  

• Projeto Antígona;  

• Maratona de Cartas;  

• Direitos Humanos;  

• Educação Financeira.  

 

Saúde e Bem-Estar  

Desenvolvimento de estilos de vida saudáveis:  

• PESES;  

• Dia Mundial da Alimentação;  

• Outubro Rosa;  

• Programa Nacional de Saúde Escolar;  

• Selo Escola que Sabe Bem-Estar.  

 

Sustentabilidade Ambiental  

Sensibilização ambiental e desenvolvimento sustentável:  

• Dia da Árvore;  

• Escola Ciência Viva;  

• Projetos ambientais;  

• Atividades ligadas aos Oceanos, Mobilidade e Ecossistemas.  

 

Desporto Escolar  

Promoção da atividade física e do espírito de equipa:  

• Corta-Mato;  

• Mega Atleta;  

• Voleibol Cup;  

• Softball;  

• Tribol;  
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• Atividades Náuticas;  

• Desporto Escolar.  

  

Projetos Estruturantes  

Destacam-se os seguintes projetos e clubes:  

• Erasmus+;  

• Parlamento dos Jovens;  

• PESES;  

• SPO;  

• Desporto Escolar;  

• Bibliotecas Escolares;  

• Escola Embaixadora do Parlamento Europeu;  

• Jovens Cientistas UNESCO;  

• Jornal Com Efeito;  

• Loja Social;  

• Arte de Mudar o Mundo;  

• Plano Nacional das Artes.  

  

Internacionalização  

O plano integra diversas iniciativas de dimensão europeia e internacional:  

• Mobilidades Erasmus+ (Espanha, Polónia, França);  

• Encontro Internacional de Jovens Cientistas;  

• Intercâmbios culturais;  

• Visitas de estudo internacionais.  

  

 

 

Cidadania  

As atividades promovem os domínios:  

• Direitos Humanos;  
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• Democracia e Instituições Políticas;  

• Desenvolvimento Sustentável;  

• Saúde;  

• Literacia Financeira;  

• Media;  

• Interculturalidade;  

• Segurança Rodoviária.  

  

Participação e Impacto  

O PAA prevê o envolvimento de milhares de participantes, incluindo alunos de todos os níveis de ensino, 

docentes, assistentes operacionais, encarregados de educação e parceiros externos, reforçando a ligação 

entre escola e comunidade.  

  

Avaliação  

 O desenvolvimento do Plano Anual de Atividades (PAA) é objeto de avaliação no final do ano letivo e sub-

metido à apreciação do Conselho Pedagógico e do Conselho Geral, mediante a apresentação de relatório 

elaborado após análise dos formulários de avaliação das atividades realizados pelos dinamizadores das mes-

mas.   

  

 

LISTAGEM DAS ATIVIDADES DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES (PAA)  

  

É apresentada de seguida a listagem das atividades com a informação inserida em cada uma das propostas 

aprovadas, nos campos: data, nome da atividade, modalidade, identificação dos responsáveis, estrutura em 

que se insere, departamento curricular, público-alvo, estabelecimento, ano, objetivos do Projeto Educativo, 

número de participantes, custos associados, orçamento previsto e fonte de financiamento.  

  

 

 

DEPARTAMENTO 1.º CICLO 

 

Nome da atividade  Semana Europeia da Mobilidade 2026 - Com-
bina e Move-te! 
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Nome dos responsáveis Ana Paula Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Docentes; Pessoal não docente; Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 67 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Agrovouga 2026 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos; Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 87 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Nutrir -- Saúde à mesa Skope MUSEU DE ME-
DICINA E SAÚDE 

Nome dos responsáveis Dulce Maria Correia dos Santos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 
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Número de participantes 23 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Halloween - broomstick exhibition 

Nome dos responsáveis Sara Vieira; grupo de estágio Inglês 1.º CEB 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar;Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial do Animal 

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina Pinto; 
Liliana Martinho; Fernanda Mogo; Ana Rita Bap-
tista 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Exposição/Mostra; Comemorações/Efemérides; 
Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

 

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação 
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Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martinho; Fernanda Mogo; Ana 
Rita Baptista 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Conferência/Pales-
tra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Europeu Sem Carros 

Nome dos responsáveis Manuela Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 190 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Magusto 

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martino; Fernanda Mogo: Ana 
Rita Baptista 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 
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Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso 
Científico Humanístico 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Natal  

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martinho; Fernanda Mogo; Ana 
Rita Baptista 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade NUTRIR - Literacia Alimentar 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 23 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade Visita ao Skpope - Museu de Medicina e Saúde 

Nome dos responsáveis Marinela Costa e Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Magusto na Escola 

Nome dos responsáveis Dulce Nazareth Mesquita 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 179 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade À descoberta de Verdemilho - história e histó-
rias 

Nome dos responsáveis Paula Ramos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 
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Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 24 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Alimentação 

Nome dos responsáveis professores do 1º ciclo 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 170 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Espetáculo de Natal "O Musical no Gelo: Ra-
punzel" 

Nome dos responsáveis Paula Ramos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 190 

Orçamento previsto 4200.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

 

Nome da atividade Atividades de Receção e integração. 

Nome dos responsáveis Equipa Educativa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 
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Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação 

Nome dos responsáveis Equipa Educativa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade São Martinho - Magusto 

Nome dos responsáveis Equipa educativa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado; Jardim de 
Infância da Quinta do Picado; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 60 

Orçamento previsto   
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Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Teatro vem à escola.  

Nome dos responsáveis Equipa Educativa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado; Escola 
Básica da Quinta do Picado; 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo 

Número de participantes 60 

Orçamento previsto 200.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Festividades de Natal  

Nome dos responsáveis Equipa Educativa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto 50.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação 

Nome dos responsáveis Ana Paula Martinho, Cecília Malaquias 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   
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Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Ciência 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Receção aos alunos 

Nome dos responsáveis Paulo Tavares, Dulce Santos, Marinela Costa, 
Cristina Canha 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 80 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Alimentação 
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Nome dos responsáveis Paulo Tavares, Dulce Santos, Marinela Costa e 
Cristina Canha 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo; 

Número de participantes 80 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Natal 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Magusto 

Nome dos responsáveis Paulo Tavares, Dulce Santos, Marinela Costa e 
Cristina Canha 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 
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Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo; 

Número de participantes 80 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Teatro na Escola 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto 336.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Agrovouga 

Nome dos responsáveis Susana Costa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 176 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação - 16  de outubro 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 
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Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

 Nome da atividade Semana da Mobilidade 

Nome dos responsáveis Marinela Costa e Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Vamos fazer um herbário - Floresta do Saber 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 23 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de Estudo final do ano letivo 
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Nome dos responsáveis Celine  Martins; Marinela Costa; Cristina Ca-
nha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 64 

Orçamento previsto 1000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de Estudo 

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martinho; Fernanda Mogo Ana 
Rita Baptista 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto 2000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Dia Mundial da Árvore, da Floresta e da Poesia 

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martinho; Fernanda Mogo; Ana 
Rita Baptista 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 
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Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial do Ambiente e Dia Mundial dos 
Oceanos 

Nome dos responsáveis Patrícia Paciência; Cátia Coutinho; Catarina 
Pinto; Liliana Martinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia mundial da criança  

Nome dos responsáveis Manuela Pereira  

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 181 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita ao Parque dos Monges 

Nome dos responsáveis Circe Mota 
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Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 180 

Orçamento previsto 3500.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Visita de estudo 

Nome dos responsáveis Dulce Santos, Marinela Costa, Cristina Canha 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 70 

Orçamento previsto 0.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Dia da árvore 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto   
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Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Criança 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de Estudo de Final de Ano 

Nome dos responsáveis Ana Paula de Jesus Martinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 84 

Orçamento previsto 2000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade "Música na Escola" 

Nome dos responsáveis Joana Maia 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; Projetos; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 
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Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 176 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de Estudo 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins e Cristina Ca-
nha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; 

Número de participantes 65 

Orçamento previsto 0.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

Nome da atividade Judo na escola 

Nome dos responsáveis Ana Sofia Dias Batista  

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Projetos 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 89 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Laços que não se perdem! 

Nome dos responsáveis Professores do 1º ciclo da EB de Verdemilho 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   
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Modalidade Projetos 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 190 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Laços que não se perdem! 

Nome dos responsáveis Zita Antunes 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Projetos 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 190 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

DEPARTAMENTO 1.º CICLO; DEPARTAMENTO EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 

 

Nome da atividade Magusto 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 
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Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Pessoa com Deficiência 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Natal (Tradições e Gastronomia Nacionais e 
Internacionais) 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Primavera/Dia da Árvore 
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Nome dos responsáveis Celine Martins, Marinela Costa, Cristina Ca-
nha, Aida Quental 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 86 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

 

Nome da atividade Primavera/Dia da Árvore 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Carnaval 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   
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Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Poesia 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Família 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade Dia dos Oceanos  

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Criança 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar;1.º Ciclo 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Workshop do Casulo 

Nome dos responsáveis Marinela Costa, Celine Martins, Elsa Mota e 
Cristina Canha Pereira 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Formação; 
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Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento 1.º ciclo; Departamento Educa-
ção Pré-Escolar; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas; 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo; Pré-escolar; 

Número de participantes 88 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

DEPARTAMENTO EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 

 

Nome da atividade Dia Mundial da Música 1º semana de outubro 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade “Bicicletas, Trotinetes e Triciclos no JI” 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 
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Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia do Animal 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Alimentação – Sensibilização para uma 
alimentação saudável  

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Deslocação à Agrovouga 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade   
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Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Árvore de Natal Solidária (artigos para o lar) 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Teatro Aveirense _ Ópera de Marionetas de 
Bastien e Bastienne de Mozart_dia 12 de no-
vembro  

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto 138.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 
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Nome da atividade Entrega dos artigos para o lar no âmbito da Ár-
vore de Natal Solidária, a alunos e/ou famílias 
carenciadas  

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Formação; Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de estudo à Agrovouga 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade "A escolha de Joana" - atelier de desenho ins-
pirado no retrato da princesa - Museu de 
Aveiro - St. Joana. 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 
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Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita ao S. Gonçalinho. 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Comemoração do Dia Mundial da Alimentação 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Encarregados de Educação 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 
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Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Aqui dentro há um palco 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso\Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Agrovouga 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso\ Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade São Goncalinho 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso\Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Visita de Estudo; Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   
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Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita à Agrovouga 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Festa de S. Gonçalinho 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade AZULEJOS EM BARRO COM EMBUTIDOS – 
ATELIER DE BARRO E/OU JOGO: ESCAPE GAME 
- Museu Sta Joana (PEEMA) 
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Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Espetáculo no gelo-FROZEN - Mar Shopping 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto 1380.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso/ Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar;Encarregados de 
Educação 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 
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Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Ciência 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso e Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Conferência/Pales-
tra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Natal 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso e Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

 Nome da atividade Teatro 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso e Carla Bastos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 
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Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto 4.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita à Agrovouga 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Exposição/Mostra; Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia das Bruxas 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Alimentação 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 
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Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia de S. Martinho 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 1.º Ciclo 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

 

 

Nome da atividade Natal 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 
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Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Safari dos Novos Animais Passo A Passo vamos a 
descoberta 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso\Carla Bastos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Eco Aventura 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso\ Carla Bastos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade ATLAS _ Visita à Biblioteca Municipal de Aveiro 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 



 

 

54 

 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade O Safari dos Animais no Museu de Santa Joana Prin-
cesa 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

Nome da atividade Floresta do saber, na Quinta de São Francisco 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade VISITA ORIENTADA AO ECOMUSEU MARINHA DA 
TRONCALHADA -(PEEMA) 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Eco aventura (PEEMA) 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Eco Aventura 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 
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Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia Mundial da Criança 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso e Carla Bastos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Quinta de S. Francisco - "A cor das plantas". 

Nome dos responsáveis Maria de Fátima Tavares Ribeiro de Albuquer-
que 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Jardim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 17 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Festa de Final de Ano 

Nome dos responsáveis Maria João Cardoso e Carla Bastos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 
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Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia do Pai 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia da Mãe 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade Dia da Criança 

Nome dos responsáveis Educadora Elsa Mota e AO Berta Amaral 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica das Leirinhas 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto 300.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade A Floresta do Saber 

Nome dos responsáveis Maria João/Carla Bastos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; Competição/Concurso 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 54 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de estudo do DEPE (Teatro Sá da ban-
deira - Porto) 

Nome dos responsáveis Todos os docentes da EPE - a indicar no início 
do ano letivo 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar; 
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Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; Escola Básica do 
Bonsucesso; Escola Básica das Leirinhas; Jar-
dim de Infância da Quinta do Picado 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar; 

Número de participantes 150 

Orçamento previsto 1700.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Orçamento da Es-
cola; 

  

Nome da atividade Deslocação à Fábrica da Ciência Viva + Almoço 
piquenique no Fórum ou parque ou noutro lo-
cal de acordo com as condições climatéricas + 
Passeio no comboio turístico de Aveiro 1º se-
mestre ou 2º semestre 

Nome dos responsáveis Vanda Félix e Sandra Gomes 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento Educação Pré-Escolar 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade Pré-escolar 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto 460.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

 

Nome da atividade Visita de Estudo ao BP e Museu do Holocausto 

Nome dos responsáveis Lúcia Branco 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 



 

 

60 

 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 64 

Orçamento previsto 300.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita Estudo Casa Museu Aristides de Sousa 
Mendes 

Nome dos responsáveis Lúcia Branco/ Bruno Nogueira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 60 

Orçamento previsto 500.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA 

Nome dos responsáveis Núcleo de Estágio de Filosofia; Grupo 410 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Where is my mind? 

Nome dos responsáveis Maria Angelina Vasconcelos, Vítor João Oli-
veira 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 
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Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 82 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Comemoração do Dia Internacional dos Direitos 
Humanos 

Nome dos responsáveis Amélia Moreira, Paulo Abreu, Margarida Simões, 
Rui Nicolau, Júlio Castro 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Exposição/Mostra; Conferência/Palestra/De-
bate; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Escola 
Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; 

Número de participantes 1250 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Maratona de cartas 

Nome dos responsáveis Margarida Simões, Amélia Moreira, Paulo 
Abreu, Rui Nicolau, Júlio Castro, Jorge Seabra 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 
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Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; 

Número de participantes 500 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Peregrinação a Taizé 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto 11200.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade XXIV Interescolas Diocesano de EMRC 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 450.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Vamos falar de política 

Nome dos responsáveis Paulo Abreu Amélia Moreira 
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Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 25 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Encontro de alunos do 9º ano de EMRC 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 5 

Orçamento previsto 100.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de Estudo em articulação com a Pastoral 
Universitária da Diocese de Aveiro - Alemanha 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 3 
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Orçamento previsto 1800.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

 

Nome da atividade XV Encontro Nacional de EMRC do Ensino Se-
cundário - Évora 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 1500.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Atividade de Final de ano alunos de EMRC dos 
5º, 6º e 7º anos 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 1500.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Roma, cidade eterna 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   
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Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 26190.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Sevilha, encontro de culturas 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto 14625.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade XXV Interescolas Nacional de Alunos de EMRC 
do 1º ciclo - Fátima 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura, Rosário Bela 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 15 

Orçamento previsto 225.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 
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Nome da atividade Semana da Disciplina de EMRC 

Nome dos responsáveis Liliana Ventura 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Verdemilho; Escola Básica de 
Aradas; Escola Secundária Dr. Mário Sacra-
mento 

Ciclo de escolaridade TODOS (Não selecionar os outros Ciclos) 

Número de participantes 500 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Viagem de fim de ano 

Nome dos responsáveis Celestino Marinho 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 20000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Colóquio "FILOSOFIA, LITERATURA E CINEMA" 

Nome dos responsáveis Núcleo de Estágio de Filosofia; Grupo 410; 
PNC; Biblioteca da ESMS 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Visita de Es-
tudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

 

Nome da atividade Visita de Final de Ano 9ºB 

Nome dos responsáveis Adélia Marques 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 31 

Orçamento previsto 20300.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de estudo a Gaia e Porto 

Nome dos responsáveis Marisa Alves e Jorge Seabra 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 193 

Orçamento previsto 5404.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 
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Nome da atividade Viagem de Estudo à Viena de Áustria 

Nome dos responsáveis Eunice Pinho; Isabel Borges; Maria Angelina 
Vasconcelos; Maria Fernanda Lagarto; Vítor 
João Oliveira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto 30760.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Exposição de trabalhos História e Património 
Local 

Nome dos responsáveis Paulo Abreu, Amélia Moreira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Exposição alusiva ao Dia Internacional em Me-
mória das Vítimas do Holocausto  

Nome dos responsáveis Amélia Moreira, Paulo Abreu, Rui Nicolau, Mar-
garida Simões 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 
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Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; 

Número de participantes 1250 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

 

Nome da atividade Visita de Estudo ao Museu da Resistência e 
Tômbolo de Peniche/ formas do litoral e orga-
nização da cidade de Peniche 

Nome dos responsáveis Amélia Moreira, Celestino Marinho, Benilde 
Gomes, Rosário Ramos, Rui Nicolau, Júlio Cas-
tro, Jorge Seabra, Paulo Abreu, Margarida Si-
mões 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto 5000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Viagem de estudo ao Museu de Arouca e ao 
Geoparque da Serra da Freita 

Nome dos responsáveis Amélia Moreira, Celestino Marinho, Paulo 
Abreu, Benilde Gomes, Rui Nicolau, Jorge Sea-
bra, Margarida Simões 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto 5000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Viagem a Auschwitz 

Nome dos responsáveis Amélia Moreira, Paulo Abreu 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto 35000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Projeto "Antígona" 

Nome dos responsáveis Isabel Borges / Vítor João Oliveira 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Projetos 

Estrutura em que se insere Projetos/Clubes 

Designação do projeto/clube Antígona 

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto 600.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 
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Nome da atividade Clube Filosofia Com Crianças 

Nome dos responsáveis Vítor João Oliveira 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Projetos 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica do Bonsucesso 

Ciclo de escolaridade 1.º Ciclo 

Número de participantes 22 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade "Talentos, competências, experiências, profis-
sões - Ciclo de Conversas em torno de diferen-
tes caminhos" 

Nome dos responsáveis Fernanda Lagarto; Susana Faria 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 48 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Mestres do Dinheiro 

Nome dos responsáveis Lúcia de Fátima Rebelo Branco 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 
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Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico 

Número de participantes 150 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Sessões de esclarecimento de Literacia Econó-
mica e Financeira 

Nome dos responsáveis Lúcia De Fátima Rebelo Branco 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 300 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Projeto de Educação Económica e Financeira  

Nome dos responsáveis Lúcia De Fátima Rebelo Branco  

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Projetos; Competição/Con-
curso 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Humanístico; Secundário 
Curso Profissional; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade Escola Embaixadora do Parlamento Europeu  

Nome dos responsáveis Lúcia de Fátima Rebelo Branco 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mostra; Proje-
tos 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 3.º Ciclo; 

Número de participantes 150 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS DEPARTAMENTO DE MATE-

MÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

 

Nome da atividade Construção do Futuro - Conversas abertas 
com diferentes profissionais 

Nome dos responsáveis Fátima Antunes; Fernanda Lagarto, Jorge Ri-
beiro 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas; 
Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 14 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

 

Nome da atividade Visita de Estudo a Serralves - Frank Ghery 

Nome dos responsáveis Alexandre Taveira  

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Projetos; Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto 600.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade TRIBOL 2026 

Nome dos responsáveis PAULO PIRES 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade VAMOS CELEBRAR A MÚSICA 

Nome dos responsáveis Maria José S. M. Cabral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade CONCERTO DE NATAL 

Nome dos responsáveis Maria José S. M. Cabral 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

 

Nome da atividade Dia Europeu do Desporto na Escola 

Nome dos responsáveis Manuela Samagaio, Carlos Couto, Solange 
Santos e Mário Fernandes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Profissional; Se-
cundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 1000 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   
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Nome da atividade Corta-mato Concelhio 

Nome dos responsáveis Manuela Samagaio 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 350 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Torneio de Duplas 

Nome dos responsáveis Manuela Samagaio, Teresa Solá, Carlos Couto, 
Solange Santos e Mário Fernandes 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 120 

Orçamento previsto 75.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Festa de Natal 

Nome dos responsáveis Manuela Samagaio, Teresa Solá e Solange San-
tos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Exposição/Mostra; 
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Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto 100.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade É Natal 

Nome dos responsáveis Áurea Teixeira, Maria José Cabral e Cecília Do-
mingues 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Dezembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; 

Número de participantes 300 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de estudo ao Alentejo - Herdade das 
Parchanas 

Nome dos responsáveis Madalena Correia 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; Secundário 
Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 40 

Orçamento previsto 7840.0 
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Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Orçamento da Es-
cola; 

  

Nome da atividade Encontro Nacional de Escolas- Frisbee 

Nome dos responsáveis Solange Santos/Manuela Samagaio/ Mário 
Fernandes/ Carlos Couto 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Softball MS Cup (Torneio de Softball) 

Nome dos responsáveis Carlos Couto e Madalena Correia 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Dia do Patrono - Mega coreografia de dança 

Nome dos responsáveis Manuela Samagaio, Solange Santos e Teresa 
Solá 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   
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Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 230 

Orçamento previsto 100.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Linguagens de Expressão/Dia do Patrono 

Nome dos responsáveis Áurea Teixeira, Maria José Cabral e Cecília Do-
mingues  

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; 

Número de participantes 300 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade MEGA ATLETA 

Nome dos responsáveis João Nogueira e Fernando Leite 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; 

Número de participantes 200 
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Orçamento previsto 100.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Momentos com Arte 

Nome dos responsáveis   Teixeira, Maria José Cabral e Cecília Domin-
gues 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; 

Número de participantes 300 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES; DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

 

Nome da atividade Comemoração do Dia Internacional dos Mu-
seus 

Nome dos responsáveis Liana Sofia de Assunção; Maria Teresa Solá da 
C. de Sousa e Silva 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Expressões; Departamento 
de Línguas 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 21 

Orçamento previsto 200.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH) 



 

 

81 

 

  

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

 

Nome da atividade Teatro - "Leandro, Rei da Helíria" 

Nome dos responsáveis Ana Sofia Rosa, Regina Gomes e Teresa Cor-
reia 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 185 

Orçamento previsto 10.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de estudo "Cartoons Saramago" 

Nome dos responsáveis Cidália Carvalho, Lídia Correia, Natália Gam-
boa e Teresa Correia 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 229 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Peça de Teatro "El Quijote" 

Nome dos responsáveis Liana Assunção, Ana Margarida Vaz, Paula No-
gueira 
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Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 280 

Orçamento previsto 1400.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Pessoas 2030 
(POCH) 

  

Nome da atividade Palestra com Éder Lopes  

Nome dos responsáveis Ana Pinho, Ana Soares, Maria Pimenta 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 250 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Ida ao teatro “Leandro, Rei da Helíria” 

Nome dos responsáveis Lurdes Ribeiro, Adélia Marques, Cristina Pires 
e Antília Rosa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; 

Público-alvo Alunos; Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 
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Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 240 

Orçamento previsto 2000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Representação teatral da obra "Memorial do 
Convento", de José Saramago 

Nome dos responsáveis Cidália Carvalho, Lídia Correia, Natália Gam-
boa e Teresa Correia 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 240 

Orçamento previsto 4050.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de Estudo a Vigo 

Nome dos responsáveis Liana Assunção e Paula Nogueira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 45 

Orçamento previsto 2250.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH) 

  

Nome da atividade La Journée Internationale de la Francophonie 

Nome dos responsáveis Todos os professores a lecionar Francês: Laura 
Matos, Lurdes Ribeiro 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 
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Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; 

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar; Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 400 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Ida ao teatro - peça “Leandro, rei da Helíria”, 
7. ano 

Nome dos responsáveis Teresa Correia, Regina Samagaio, Ana Sofia 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 220 

Orçamento previsto 1000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Visita de Estudo ao Mosteiro da Batalha e ao 
Centro Interpretativo da Batalha de Aljubar-
rota ("A Abóbada" de Alexandre Herculano) 

Nome dos responsáveis Ana Pinho, Ana Soares, Conceição Pimenta  

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; 

Público-alvo Alunos; 
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Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 220 

Orçamento previsto 6600.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

Nome da atividade Visita de Estudo ao Museu Aristides de Sousa 
Mendes e ao Museu do Caramulo 

Nome dos responsáveis Martine Tavares 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 120 

Orçamento previsto 2000.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS; DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMA-

NAS 

 

Nome da atividade Visita de estudo dos alunos de Espanhol do 9º 
ano 

Nome dos responsáveis Ana Margarida Vaz; Cármen Fonseca;  

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Línguas; Departamento de 
Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 55 

Orçamento previsto 9000.0 
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Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Patrocínios/Me-
cenato; 

  

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

 

Nome da atividade Formação NumWorks 

Nome dos responsáveis Orlando Costa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Não se aplica 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de Estudo à Estação Litoral da Aguda 

Nome dos responsáveis Ana Tomás, Margarida Patronilho, Paula Inês 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Janeiro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 94 

Orçamento previsto 840.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Orçamento da Es-
cola 

  

Nome da atividade Modelos Matemáticos nas eleições 
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Nome dos responsáveis Paula Alexandra Horta Marques da Conceição 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; Se-
cundário Curso Profissional 

Número de participantes 250 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Olimpíadas Portuguesas de Matemática 

Nome dos responsáveis Orlando Costa 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto 15.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Competição internacional - Bebras 

Nome dos responsáveis Raquel Saraiva 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   
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Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo 

Número de participantes 200 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

 

Nome da atividade Expo Processos / EnerH2O 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto 600.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade Elétrica 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Novembro 

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto 600.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 
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Nome da atividade Extrusal 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 26 

Orçamento previsto 250.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade Comemoração do Dia do Microorganismo 

Nome dos responsáveis Helena Duarte, Ana Paula Fernandes, Ana 
Paula Mónica, Jesus Vidinha 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Setembro 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto 829.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação; 

  

Nome da atividade Workshop de Biotecnologia 

Nome dos responsáveis Ana Paula Pericão Mónica 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 
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Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 29 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Visita de estudo ao museu SKOPE - exposição 
"Viagem pela História da Medicina e futuro da 
saúde" 

Nome dos responsáveis Ana Paula Pericão Mónica 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 29 

Orçamento previsto 290.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Visita de estudo ao Monumento Natural das 
Pegadas dos Dinossauros e Gruta de Mira de 
Aire 

Nome dos responsáveis Ana Tomás, Caridade Pereira, Paula Inês Al-
meida 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 156 

Orçamento previsto 2800.0 
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Fontes de financiamento Encarregados de Educação; Orçamento da Es-
cola 

  

Nome da atividade Visita de Estudo ao Porto 

Nome dos responsáveis Elisabete Silva e Fátima Ramalheira 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; Exposição/Mostra 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos; Docentes 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico 

Número de participantes 27 

Orçamento previsto 400.0 

Fontes de financiamento Encarregados de Educação 

  

Nome da atividade Nabój Matemático 

Nome dos responsáveis Orlando Costa 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 15 

Orçamento previsto 400.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Mês da Internet Segura 

Nome dos responsáveis António Carvalho; Raquel Saraiva 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Comemorações/Efemérides; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; Encarregados de Educação; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico 
Humanístico; 

Número de participantes 1025 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade EMAF 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Docentes; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 100 

Orçamento previsto 600.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade Ofícios nas Oficinas 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 400 

Orçamento previsto   
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Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Workshop Soldadura 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Formação; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 26 

Orçamento previsto 300.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade Epalfer e Triangls 

Nome dos responsáveis Miguel Filipe, Fátima Antunes e Carlos Ramos 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional; 

Número de participantes 26 

Orçamento previsto 250.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); 

  

Nome da atividade Olimpíadas de Biotecnologia 

Nome dos responsáveis Ana Paula Fernandes, Ana Silva, Helena Du-
arte 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 10 

Orçamento previsto 60.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Olimpíadas de Astronomia 

Nome dos responsáveis Mariana Fonseca, Paula Oliveira, André Mar-
tins, Helena Duarte 

Período de realização da atividade 2.º Semestre 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; 

Número de participantes 10 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Simetria - Jogos de Espelhos (Uma exposição 
interativa) 

Nome dos responsáveis Fernando Nuno Guimarães Soares 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo 

Número de participantes 56 



 

 

95 

 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Jogos Matemáticos 

Nome dos responsáveis Paula Alexandra Horta Marques da Conceição 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 50 

Orçamento previsto 200.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola 

  

Nome da atividade Jogos de Tabuleiro Modernos 

Nome dos responsáveis Paula Alexandra Horta Marques da Conceição 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; Formação 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais 

Público-alvo Docentes; Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 60 

Orçamento previsto 200.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH); Orçamento da Escola 

  

Nome da atividade Programação de robôs MBot 

Nome dos responsáveis Raquel Saraiva 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 
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Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo; 

Número de participantes 80 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Cartazes digitais 

Nome dos responsáveis Raquel Saraiva 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Exposição/Mostra; Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 2.º Ciclo;3.º Ciclo; 

Número de participantes 120 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Olimpíadas de Física (esc. A e esc. B) 

Nome dos responsáveis Ana Silva, Ana Paula Fernandes, Helena Du-
arte 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; 

Número de participantes 30 
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Orçamento previsto 360.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Olimpíadas de Química Júnior 

Nome dos responsáveis Mariana Fonseca, João Oliveira, Helena Du-
arte 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; 

Número de participantes 30 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

Nome da atividade Olimpíadas de Química Mais 

Nome dos responsáveis Ana Silva, Ana Paula Fernandes, Helena Du-
arte 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 

Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Básica de Aradas; Escola Secundária Dr. 
Mário Sacramento; 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Científico Humanístico; 

Número de participantes 20 

Orçamento previsto 100.0 

Fontes de financiamento Orçamento da Escola; 

  

Nome da atividade Competições Nacionais de Ciência - PMate 

Nome dos responsáveis Helena Duarte 

Período de realização da atividade Ao longo do ano letivo 
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Mês de realização da atividade   

Modalidade Competição/Concurso; 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; 

Público-alvo Alunos; 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento; Es-
cola Básica de Aradas; 

Ciclo de escolaridade 3.º Ciclo; Secundário Curso Científico Huma-
nístico; 

Número de participantes 10 

Orçamento previsto   

Fontes de financiamento   

  

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS; DEPARTA-

MENTO DE LÍNGUAS 

 

Nome da atividade Visita Estudo Lisboa (10º-Profissional) 

Nome dos responsáveis Paula Conceição e Anabela Novo 

Período de realização da atividade 1.º Semestre 

Mês de realização da atividade Outubro 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura em que se insere Departamentos Curriculares 

Designação do projeto/clube   

Designação do departamento Departamento de Matemática e Ciências Ex-
perimentais; Departamento de Línguas 

Público-alvo Alunos 

Estabelecimento escolar Escola Secundária Dr. Mário Sacramento 

Ciclo de escolaridade Secundário Curso Profissional 

Número de participantes 46 

Orçamento previsto 3500.0 

Fontes de financiamento Pessoas 2030 (POCH) 

  

 

BIBLIOTECAS (EB ARADAS/EB BONSUCESSO/EB VERDEMILHO/ESMS)  
 

Nome da atividade MIBE 

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela  
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Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Formação de utilizadores 

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela  

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Formação 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Semana da leitura 

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade A comemorar também se aprende 

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela  

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Concurso Municipal de Leitura  

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela  

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Encontros com... (escritores, ilustradores, editores, ...) 

Responsáveis Maria Domingos e Rosário Bela  
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Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Livros Andarilhos (para pais e filhos) 

Responsáveis Maria da Piedade Gomes, Rosa Cruz  

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Newton, gostava de ler 

Responsáveis PB e Julieta Delgado 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Formação 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Digiteca 

Responsáveis Rosário Bela e Equipa da BE 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Formação 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Em Voz Alta 

Responsáveis Rosário Bela  

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Ideias e letras - blogue e escrita criativa  

Responsáveis Rosário Bela e Fernando Sousa 
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Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS) 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Juntos lemos  

Responsáveis Dulce Mesquita e Maria da Piedade Gomes, professores titulares 
de turma 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Kamishibai Poético 

Responsáveis Maria da Conceição Pimenta, Fernanda Lagarto e outros profes-
sores do CT do 12.º JK 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade MOMENTOS MUSICAIS 

Responsáveis Maria José S. M. Cabral 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mostra 

Estrutura Bibliotecas (EB Aradas/EB Bonsucesso/EB Verdemilho/ESMS)  

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 
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Direção 

 

Nome da atividade Visita de Estudo - Porto 

Responsáveis Bruno Moreira 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura Direção 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

 

Projetos/Clubes 

 

Nome da atividade Acolhimento Erasmus+ Lycee Alphonse Dau-
det (Tarascon - França) 

Responsáveis Miguel Carrasqueira 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Erasmus+ 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Aula de Surf - 12ºL 

Responsáveis Carlos Couto 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Formação; Visita de Estudo 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Desporto Escolar 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Dia Mundial da Alimentação 

Responsáveis Paula Inês Almeida_Equipa PESES 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Exposição/Mostra; 
Formação; Competição/Concurso 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube PESES 
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Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Mobilidade Erasmus+ Espanha 

Responsáveis Miguel Carrasqueira 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Erasmus+ 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Mobilidade Erasmus+ Polónia 

Responsáveis Miguel Carrasqueira 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Erasmus+ 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Outubro Rosa 

Responsáveis Paula Inês Almeida_PESES 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Conferência/Pa-
lestra/Debate; Exposição/Mostra 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube PESES 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade XXIX ENCONTRO INTERNACIONAL DE JOVENS 
CIENTISTAS DAS ESCOLAS ASSOCIADAS DA 
UNESCO 

Responsáveis Celestino Marinho / Vítor João Oliveira 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Jovens Cientistas UNESCO 

Departamento  

Público-alvo Alunos 
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Nome da atividade Campanha Solidária de Natal  

Responsáveis Renata Castro 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Projetos; Comemorações/Efemérides 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Loja Social 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Feirinha de trocas  

Responsáveis Renata Castro 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Loja Social 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Recepção ao aluno Imigrante 

Responsáveis Andreia Pereira; Renata Castro; Margarida Si-
mões; Manuela Lima 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube GAAI (Gabinete de Apoio ao Aluno Imigrante) 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade TRiBOL 2026 

Responsáveis PAULO PIRES 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Competição/Concurso 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Desporto Escolar 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade A Estimulação da Linguagem 

Responsáveis Titulares dos grupos de JI 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; 

Estrutura Projetos/Clubes 
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Projeto/Clube A Arte de mudar o mundo 

Departamento  

Público-alvo Encarregados de Educação 

 

Nome da atividade Exposição no Dia do Patrono 

Responsáveis Titulares dos grupos de JI 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube A Arte de mudar o mundo 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Patrono Voleibol Cup 

Responsáveis Carlos Couto e Fernando Leite 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Competição/Concurso 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Desporto Escolar 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Taça do Desporto Escolar 

Responsáveis Solange Santos/ Manuela Samagaio/ Carlos 
Couto 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Competição/Concurso 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Desporto Escolar 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade DesafiArte 

Responsáveis Áurea Teixeira 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Comemorações/Efemérides; Exposição/Mos-
tra; Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube DesafiArte 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 
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Nome da atividade Jornal Com Efeito! 

Responsáveis Teresa Correia e Ana Cristina Soares 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Jornal "Com efeito!" 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Programa Parlamento dos Jovens 

Responsáveis Ana Bela Correia, Ana Margarida Simões, Isa-
bel Borges, Maria Benilde Gomes, Paulo 
Abreu, Carmen Fonseca 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos; Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Parlamento dos Jovens 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Projeto "Antígona" 

Responsáveis Isabel Borges / Vítor João Oliveira 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Antígona 

Departamento Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Público-alvo Alunos; Docentes 

 

Nome da atividade Atividades náuticas.  

Responsáveis Ana Sofia Dias Batista / Maria de Fátima Rodri-
gues dos Santos 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Desporto Escolar 

Departamento  
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Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Aulas de Desenho 

Responsáveis Alexandre Taveira 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Formação; Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Plano Nacional das Artes 

Departamento  

Público-alvo Alunos; Docentes; Pessoal não docente 

 

Nome da atividade Construção de jogos pedagógicos  

Responsáveis Titulares dos grupos de JI 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube A Arte de mudar o mundo 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Do objeto à palavra 

Responsáveis Titulares dos grupos de JI 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube A Arte de mudar o mundo 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Escola Ciência Viva 

Responsáveis Ana Sofia Dias Batista/ Maria de Fátima Rodri-
gues dos Santos 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Centro Ciência Viva  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Lúcia de Fátima Rebelo Branco 

Responsáveis Lúcia Branco e Liliana Ventura 
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Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube Escola embaixadora do Parlamento Europeu 
(EPAS) 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Palestras realizadas pela Escola Segura 

Responsáveis Paula Inês Almeida 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube PESES 

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Programa Nacional de Saúde Escolar_ELSE 

Responsáveis Paula Inês Almeida 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Formação 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube PESES 

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Selo Escola que Sabe Bem Estar 

Responsáveis Paula Inês Almeida_PESES 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Formação 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube PESES 

Departamento  

Público-alvo Docentes 

 

Nome da atividade Vida e Obra de artistas aveirenses 

Responsáveis Titulares dos grupos de JI 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos; 

Estrutura Projetos/Clubes 

Projeto/Clube A Arte de mudar o mundo 

Departamento  
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Público-alvo Alunos 

 

 

SPO 
 

Nome da atividade Bem me quero 

Responsáveis Daniela Duarte, Teresa Saragoça, Maria Tomé 
e Renata Castro 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Jogo dos Direitos 

Responsáveis Daniela Duarte, Renata Castro, Teresa Sara-
goça e Maria Tomé 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Comemorações/Efemérides 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Visita de Estudo Futurália 

Responsáveis Daniela Duarte, Teresa Saragoça 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Visita de Estudo 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade 10 passos de candidatura ao ensino superior 

Responsáveis Daniela Duarte 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Projetos 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  
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Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Procedimentos a adotar numa candidatura de 
emprego 

Responsáveis Daniela Duarte 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Conferência/Palestra/Debate; Formação 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Seguir sem medo... 

Responsáveis Daniela Duarte, Renata Castro, Teresa Sara-
goça e Maria Tomé 

Período de realização 2.º Semestre 

Modalidade Projetos; Visita de Estudo 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

Nome da atividade Programa de Orientação Escolar "O meu fu-
turo pertence-me" 

Responsáveis Daniela Duarte, Teresa Saragoça e Maria 
Tomé 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos; Encarregados de Educação 

 

Nome da atividade (Re) criar a brincar 

Responsáveis Daniela Duarte, Renata Castro, Teresa Sara-
goça, Maria Tomé 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 
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Nome da atividade Gabinete de Mediação de Conflitos 

Responsáveis Daniela Duarte, Teresa Saragoça. 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Toda a Comunidade Escolar 

 

Nome da atividade Programa de Mentoria 

Responsáveis Daniela Duarte, Maria Tomé, Carla Cabral e 
Isabel Borges 

Período de realização Ao longo do ano letivo 

Modalidade Projetos 

Estrutura SPO 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 

 

SERVIÇOS SOCIAIS 
 

Nome da atividade Que serviços existem na nossa escola? 

Responsáveis Renata Castro e Andreia Pereira 

Período de realização 1.º Semestre 

Modalidade Exposição/Mostra 

Estrutura Serviços Sociais 

Projeto/Clube  

Departamento  

Público-alvo Alunos 
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