REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

L

DESCRITORES DE DESEMPENHO
(Operacionalizagdo/Indicadores)

AREAS DE
COMPETENCIA @

pominios ¥

PONDERAGCAO
/Subdominios

e Tem consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na
sociedade e no dia a dia.

e Conhece as diferentes teclas de um teclado, distinguir as suas fun¢des e saber quando
as utilizar.

Seguranca, e Compreende a necessidade de praticas seguras de utilizacdo das ferramentas digitais e

responsabilidadee denavegagdao na Internet e adotar comportamentos em conformidade.

respeito em 15% AB,CDEF 1 o Conhece e adota as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou
ambientes digitais outrosdispositivos eletrénicos.
e Conhece e utiliza as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de
registar asfontes.
e Conhece e distingue pastas e ficheiros, utilizando um programa adequado para a sua
manipulagdo.
e Conhece as funcionalidades e potencialidades das ferramentas digitais para apoiar o
Investigare trabalho deinvestigagdo e pesquisa online.
) 15% A, B,CD,EF,I . o — . .
pesquisar e Planifica e realiza investigacdo e pesquisa online de acordo com os temas a desenvolver.
e Organiza e gere a informacdo de forma correta e pratica.
e |dentifica meios e aplicagGes que permitam a comunicac¢do e a colaboragao.
e Utiliza meios e aplicagbes que permitem a comunicagdo e colaboracdo em ambientes
Colaborar e o
) 20% A B, CD,EF,I digitais fechados.
comunicar

e Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de
comunicacdo e colaboragdao em ambientes digitais fechados.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Questdes de aula

Trabalhos praticos
individuais/grupo no
ambito da disciplina e
interdisciplinares

Registos de
observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a aptidao
na realizacdo

das tarefas
propostas em sala de
aula

Fichas de trabalho
Portefédlio digital

Auto e
heteroavaliacao
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NG

o AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR, MARIO SACRAMENTO
e Conhece as potencialidades de aplica¢des digitais, por exemplo, de escrita criativa.
e Caracteriza as ferramentas digitais abordadas.
Criar e inovar 50% e Conhece as potencialidades de aplicacdes digitais de iniciacdo a organizacdo e

A, B,CD,EFI tratamento de dados.

e Produz artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos,
em ambientes digitais fechados.

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A - Linguagens e textos; B - Informagdo e comunicacdo; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saude e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Avaliagao Final

Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o semestre.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA * s
A PORTUGUESA EINOVAGAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO
pominios ¥ PONDERACAO AREAS DE DESCRITORES DE DESEMPENHO INSTRUMENTOS DE
~ z ~
/Subdominios COMPETENCIA ? (Operacionalizagdo/Indicadores) AVALIACAO
Entende as regras para criacao e utilizacdo de palavras-chaveseguras.
Tem consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na
. . . Questdes de aula
sociedade e no dia-a-dia.
Seguranca, . - e . -
responsabilidade e Compreende a necessidade de praticas seguras de utilizagdo dasferramentas digitais ~ Trabalhos praticos
P 15% A, B,CD,EFG,I e de navegacio na Internet e adotar comportamentos em conformidade. individuais/grupo

respeito em
ambientes digitais

Conhece e adota as regras de ergonomia subjacentes ao uso decomputadores e/ou
outros dispositivos eletrénicos.

Conhece e utiliza as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade
de registar as fontes.

Planifica uma investigacdo a realizar online.

Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigacao e pesquisa.

no ambito da
disciplina e
interdisciplinares

Registos de
observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a

aptidao na
. . Realiza pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o realizagdo
Investigar e pesquisar 15% A B,CD,EF,G,I
tema a desenvolver. das tarefas
Analisa criticamente a qualidade da informacdo comparandodiversas fontes. gropolstas em sala
e aula
Utiliza o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a
organizagao e gestao de informacgao de forma pratica e eficaz. Fichas de trabalho
Identifica meios e aplicagdes que permitam a comunicagao e a colaboragdo. g
plicagoes que p ¢ ¢ Portefédlio digital
Utiliza meios e aplicagbes que permitem a comunicacdo e colaboracdo em
Colaborar e ) o
. 20% A, B,C,D,EFG,I ambientes digitais fechados. Auto e
comunicar , , N , o heteroavaliac3o
Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de
comunicagdo e colaboragao em ambientes digitais fechados.
Agrup 1to de E Dr. Mério 8 ), Aveiro
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA / n
PORTUGUESA | emovicad %* S

e Caracteriza as ferramentas digitais abordadas.

e Conhece as potencialidades de aplicacbes digitais de iniciacdo as apresentacdes
eletrdnicas.

Criar e inovar 50% AB,CD.EFG,I Explora ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a

criatividade.

e Produz e modifica artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saude e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Avaliagao Final
Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o semestre.

Agrup 1to de Escolas Dr. Mario S ), Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA
% PORTUGUESA EINOVAGAO
z (1) . re
DOMINI(?S. PONDERACAO AREAAS DE o
/Subdominios COMPETENCIA
[
[ ]
Seguranga, ¢
responsabilidade 15% A,B,C,D,EFG,I
e respeito em
ambientes digitais
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Investigar e 15% A, B,C D,EF,G,I
pesquisar °

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

DESCRITORES DE DESEMPENHO

(Operacionalizagdo/Indicadores)
Tem consciéncia do impacto das Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagao na
sociedade e no dia-a-dia.
Conhece as diferentes teclas de um teclado, distinguir as suas funcbes e saber
quando as utilizar.
Compreende a necessidade de praticas seguras de utilizacdo das ferramentas
digitais e de navegacdo na Internet e adotar comportamentos em conformidade.

Conhece e adota as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou
outros dispositivos eletrénicos.

Conhece e utiliza as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade
de registar as fontes.

Conhece e distingue pastas e ficheiros, utilizando um programa adequado para a
sua manipulacgdo.

Conhece as funcionalidades e potencialidades das ferramentas digitais para apoiar o
trabalho de investigacdo e pesquisa online.

Planifica e realiza investigacdo e pesquisa online de acordo com os temas a
desenvolver.

Organiza e gere a informacgdo de forma correta e pratica.

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

INSTRUMENTOS DE
AVALIAGAO

Questoes de aula

Trabalhos praticos
individuais/grupo no
ambito da disciplina e
interdisciplinares

Registos de
observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a aptidao
na realizacdo

das tarefas
propostas em sala de
aula

Fichas de trabalho
Portefélio digital

Auto e heteroavaliagdo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO
e |dentifica meios e aplicacdes que permitam a comunicacao e a colaboracao.

e Utiliza meios e aplicagbes que permitem a comunicacdo e colaboracdo em

Colaborar e . s
comunicar 20% AB CD,EFG,I ambientes digitais fechados.
e Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de
comunicacado e colaboracdao em ambientes digitais fechados.
e Conhece as potencialidades de aplica¢des digitais, por exemplo, de imagem, som e
video.
; ; Caracteriza as ferramentas digitais abordadas.
Criar e inovar 50% A,B,C,D,EFG,I &

e Produz artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saude e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Avaliagao Final
Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o semestre.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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REPUBLICA
PORTUGUESA

pominios ¥

" PONDERAGAO
/Subdominios

Seguranga,
responsabilidade e

15%
respeito em
ambientes digitais
Investigar e
vestie 15%
pesquisar

EDUCACAO, CIENCIA

E INOVACAO

AREAS DE
COMPETENCIA @

A B,CD,EFG,I

A B,CD,EFG,I

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

DESCRITORES DE DESEMPENHO
(Operacionalizagdo/Indicadores)

Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e
servicos digitais:

Adotar praticas seguras de utilizacdo das aplicacdes digitais e na navegacdo na
Internet;

Conhecer e utilizar critérios de validacdo da informacdo publicada online;

Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com direitos de autor, com
propriedade intelectual e com licenciamento) relativas aos recursos e aos
conteudos que mobiliza nos seus trabalhos, combatendo o plagio;

Conhecer e utilizar as recomendacdes relativas a acessibilidade, no ambito da
criacdo e da publicacdo de conteudos digitais, mesmo que de forma elementar;
Conhecer comportamentos que visam a protec¢do da Privacidade;

Adotar comportamentos seguros na utilizacdo de ferramentas digitais.

Planificar estratégias de investigacao e de pesquisa a realizar online:

Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacgses
pertinentes;

Definir palavras-chave para localizar informacdo, utilizando mecanismos e fungdes
simples de pesquisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigacao e pesquisa;

Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicacdes, para apoiar
o processo de investigacdo e pesquisa online;

Realizar pesquisa, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o
tema a desenvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacgao;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais,
organizacdo e gestdo da informacao.

de forma a permitir a

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Questdes de aula

Trabalhos praticos
individuais/grupo
no ambito da
disciplina e
interdisciplinares

Registos de
observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a
aptidao na
realizagao

das tarefas
propostas em sala
de aula

Fichas de trabalho
Portefélio digital

Auto e
heteroavaliacao
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REPOBLICA EDUCAGAO, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

d AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR, MARIO SACRAMENTO
e Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagao e colaboracao:
— Identificar novos meios e aplicacdes que permitam a comunicacao e a colaboracao;
—  Selecionar as solu¢des tecnolégicas (mais adequadas para realizacdo de trabalho
colaborativo e comunicagdo) que se pretendem efetuar no ambito de atividades

20% A B,C,D,EF,G,I e/ou projetos;

—  Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitem a comunicagdo e colaboragdo
em ambientes digitais fechados;

— Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicacado e colaboracdao em ambientes digitais fechados.

e Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade:

—  Conhece as potencialidades de aplicagbes digitais.

—  Caracteriza, pelo menos, uma ferramenta digital abordada.
Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de trabalho de forma colaborativa,
selecionando e utilizando, de forma autdnoma e responsavel, as tecnologias
digitais mais adequadas e eficazes para a concretizacdo de projetos desenhados;

— Produz e modifica artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

Colaborar e
comunicar

Criar e inovar 50% AB,CD,EF,G,I

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicac¢do; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saide e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | -
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Avaliagao Final
Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o semestre.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

pomiNios PONDERAGAO AREAS DE DESCRITORES DE DESEMPENHO INSTRUMENTOS DE
/Subdominios COMPETENCIA ? (Operacionalizagdo/Indicadores) AVALIACAO
e Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias,
ambientes e servigos digitais: Questdes de aula
— Adotar praticas seguras de utilizacdo das aplicacdes digitais e na navegacdo na
Seguranga, Internet; Trabalhos praticos

responsabilidade e
respeito em
ambientes digitais

Investigar e
pesquisar

A B,CD,EFG,I

A B,CD,EFG,I

Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes (por exemplo: realidade
virtual, realidade aumentada e inteligéncia artificial) na sociedade e no dia a dia;

— Adotar praticas seguras de utilizacdo de dispositivos moveis;

— Conhecer funcionalidades de configuracdo dos dispositivos modveis que
condicionam a privacidade;

— Adotar comportamentos seguros na utilizacdo de ferramentas digitais.

Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online:

— Formular questées que permitam orientar a recolha de dados ou informagdes
pertinentes;

— Definir palavras-chave para localizar informacdo, utilizando mecanismos e
fungdes simples de pesquisa;

— Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio
ao processo de investigacao e pesquisa;

— Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplica¢des, para
apoiar o processo de investigacdo e pesquisa online;

— Realizar pesquisa, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com
o tema a desenvolver;

— Analisar criticamente a qualidade da informacao;

— Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a
organizagao e gestao da informacao.

individuais/grupo no
ambito da disciplina e
interdisciplinares

Registos de
observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a aptidao
na realizagdo

das tarefas
propostas em sala de
aula

Fichas de trabalho
Portefdlio digital

Auto e heteroavaliagdo

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

e Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicacdo e colaboracao:
— Identificar novos meios e aplicacdes que permitam a comunicacdo e a
colaboracao;
— Selecionar as solugdes tecnolégicas (mais adequadas para realizacdo de trabalho

Colaborare 20% colaborativo e comunicagao) que se pretendem efetuar no dmbito de atividades

comunicar 0 A,B,CD,EFG,I e/ou projetos;

— Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitem a comunicacdo e
colaboracdao em ambientes digitais fechados;

— Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicacao e colaboracdao em ambientes digitais fechados.

e Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade:

— Conhecer e utilizar as potencialidades de aplicacdes digitais de representacao
de dados e estatistica;
— Conhecer e explorar novas formas de interagdao com os dispositivos digitais.

Criar e inovar 50% A,B,C,D,EF,G,I

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.
(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A - Linguagens e textos; B - Informagdo e comunicacdo; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salde e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | -

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Avaliagao Final
Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o semestre.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro
Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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@ REPUBLICA oucAcRo, CENCIA
A PORTUGUESA E INOVACAO

DOMINIOS PONDERACAO

Conhecimento e

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

DESCRITORES DE DESEMPENHO AREAS DE INSTRUMENTOS DE
(OPERACIONALIZAGAO/INDICADORES) COMPETENCIAS AVALIACAO

- Provas escritas de avaliagcao

Compreenséo de e Conhecer e compreender conceitos e relagbes matematicas;
Conceitos e 75% e Aplicar procedimentos e técnicas diversificadas; A - Registos de observagao de:
Procedimentos (*) B . comportamentos;
Matematicos . trabalho realizado na aula;
e Mobilizar e aplicar conhecimentos matematicos para interpretar e resolver questdes e C . trabalhos de pesquisa;
problemas, numa variedade de contextos; D . trabalhos de grupo/individuais;
. e Selecionar e organizar a informacgao relevante para a resolugao de um problema; . intervengbes/apresentagdes
Rlzas(zruc;ggodee e  Aplicar estratégias diversificadas de resolugdo, avaliar a plausibilidade dos resultados obtidos e tirar E orais; . o
25% conclusdes; F . trabalho realizado por iniciativa
Problemas. e Comunicar oralmente e por escrito, ideias, raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo propria e autonomamente;
L ao vocabulério e linguagem préprios da matematica; G - participagdo em atividades de
Comunicagao e Utilizar a tecnologia, nomeadamente para experimentar, investigar, comunicar e resolver | articulagéo / DAC.
Matematica ’ ’ ’
problemas em varios contextos;
e Tercapacidade de estabelecer conexdes entre os diversos temas da matematica; - Autoavaliagao do trabatho
(*) realizado.
(*) Descritores atitudinais
e Avaliar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na aprendizagem;
e Revelarresponsabilidade no cumprimento das tarefas, sejam elas destinadas a superagao de dificuldades ou ao aprofundamento das aprendizagens;
e  Trabalhar de forma auténoma;
e Teracapacidade de trabalhar em grupo, contribuindo com ideias e respeitando as opinides dos colegas;
e  Ser persistente na resolugéo das atividades.
Areas de Competéncia do Perfil do Aluno
A - Linguagens e textos C - Raciocinio e resolucao de E - Relacionamento interpessoal G - Bem-estar, satide e ambiente I - Saber cientifico, técnico e
B - Informagao e comunicagao problemas F - Desenvolvimento pessoal e H - Sensibilidade estética e tecnolagico
D - Pensamento critico e criativo autonomia artistica J - Consciéncia e dominio do corpo

Avaliacao Final:
1.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o Semestre.
2.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos ao longo do ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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Raciocinio e Resolugao

{ REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
- PORTUGUESA E INOVACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

DOMINIOS PONDERACAO N
(OPERACIONALIZAGAO/INDICADORES)
Conhecimento e e Adquirir e aplicar conceitos, procedimentos, relacionados com o conhecimento em
Compreensdo de matematica.
Conceitos e 70% e Compreender e utilizar linguagem matematica (escrita e/ou oral) com rigor e
Procedimentos corregao.
Matematicos e Interpretar e utilizar representagdes matematicas.

(*)

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdio de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos verificando a adequacdo dos resultados obtidos e
dos processos utilizados.

e Utilizar conhecimentos matematicos para analisar, interpretar e resolver situagdes
em contextos matemadticos e ndo matematicos.

e Descrever, explicar e justificar, ideias, procedimentos e raciocinios, bem como os
resultados e conclusGes obtidos.

(*)

de Problemas.
30%
Comunicagao
Matematica

(*) Descritores atitudinais

Revelar responsabilidade na preparac¢do e na realizagdo das tarefas propostas.

Revelar persisténcia, autonomia e comprometimento em ultrapassar situagdes diversas.

Revelar a capacidade de trabalhar com os pares, contribuindo com ideias e respeitando as opinides.
Revelar capacidade de auto/hétero avaliagdo e regulacdo dos desempenhos.

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

AREAS DE INSTRUMENTOS DE
COMPETENCIAS AVALIACAO

A

B

C .
Testes escritos

D

£ Trabalhos de
grupo/individual

F

G Questdes de aula

Observacdo direta/
registo ndo formal do
professor

A - Linguagens e textos C — Raciocinio e resolucao de E — Relacionamento interpessoal G — Bem-estar, saude e ambiente
B — Informagao e comunicagao problemas F — Desenvolvimento pessoal e H - Sensibilidade estética e artistica
D - Pensamento critico e criativo autonomia

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Avaliagao Final
1.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o Semestre.
2.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos ao longo do ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsact .edu.pt |alunos .edu.pt | .edu.pt |

.edu.pt
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REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA EINOVACAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO
, = DESCRITORES DE DESEMPENHO AREAS DE INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS PONDERACAO _ 2 ~
¢ (OPERACIONALIZAGAO/INDICADORES) COMPETENCIAS AVALIACAO
Conhecimento e e Adquirir e desenvolver o conhecimento em Matemitica.
Compreensio de e Adquirir e compreender procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e A
Conceitos e 65% relagc”.)e.s matemé,ti'cas. . o - Testes escritos
Procedimentos e Adquirir vocabulario e linguagem préprios da Matematica. B
Matematicos . R*evelar capacidade de abstra¢do e generalizagdo. c Trabalhos de
(*) grupo/individual
e Revelar capacidade de utilizar conhecimentos matematicos para analisar, interpretar
e resolver situacdes em contextos variados. E Questdes de aula
Raciocinio e e Revelar capacidade de resolver e formular problemas, incluindo problemas de e '
Resolugio de modelac3o. Observagdo direta/
Problemas. 35% e Revelar capacidade para utilizar a tecnologia para pesquisar e investigar conjeturas. G registo ndo formal do
Comunicacao e Revelar capacidade de descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, ideias, professor

Matematica

procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e conclusées obtidos.

e Revelar capacidade de estabelecer conex&es entre os diversos temas da matematica.

(*)
(*) Descritores atitudinais
e Revelar responsabilidade na preparagao e na realizagdo das tarefas propostas.
e Revelar persisténcia, autonomia e comprometimento em ultrapassar situagdes diversas.
e Revelar a capacidade de trabalhar com os pares, contribuindo com ideias e respeitando as opinides.
e Revelar capacidade de auto/hétero avaliagdo e regulacdo dos desempenhos.

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A — Linguagens e textos
B — Informagao e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de
problemas
D — Pensamento critico e criativo

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Avaliagao Final
1.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o Semestre.
2.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagado recolhidos ao longo do ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsaci .edu.pt |alunos@ sach .edu.pt | & .edu.pt | .edu.pt
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REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA EINOVACAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO
, = DESCRITORES DE DESEMPENHO AREAS DE INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS PONDERACAO _ 2 ~
¢ (OPERACIONALIZAGAO/INDICADORES) COMPETENCIAS AVALIACAO
Conhecimento e e Adquirir e desenvolver o conhecimento em Matemitica.
Compreensio de e Adquirir e compreender procedimentos, técnicas, conceitos, propriedades e A
Conceitos e 65% relagc”.)e.s matemé,ti'cas. . o - Testes escritos
Procedimentos e Adquirir vocabulario e linguagem préprios da Matematica. B
Matematicos . R*evelar capacidade de abstra¢do e generalizagdo. c Trabalhos de
(*) grupo/individual
e Revelar capacidade de utilizar conhecimentos matematicos para analisar, interpretar
e resolver situacdes em contextos variados. E Questdes de aula
Raciocinio e e Revelar capacidade de resolver e formular problemas, incluindo problemas de e '
Resolugio de modelac3o. Observagdo direta/
Problemas. 35% e Revelar capacidade para utilizar a tecnologia para pesquisar e investigar conjeturas. G registo ndo formal do
Comunicacao e Revelar capacidade de descrever, explicar e justificar, oralmente e por escrito, ideias, professor

Matematica

procedimentos e raciocinios, bem como os resultados e conclusées obtidos.

e Revelar capacidade de estabelecer conex&es entre os diversos temas da matematica.

(*)
(*) Descritores atitudinais
e Revelar responsabilidade na preparagao e na realizagdo das tarefas propostas.
e Revelar persisténcia, autonomia e comprometimento em ultrapassar situagdes diversas.
e Revelar a capacidade de trabalhar com os pares, contribuindo com ideias e respeitando as opinides.
e Revelar capacidade de auto/hétero avaliagdo e regulacdo dos desempenhos.

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A — Linguagens e textos
B — Informagao e comunicagao

C - Raciocinio e resolugdo de
problemas
D — Pensamento critico e criativo

E — Relacionamento interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Avaliagao Final
1.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos durante o Semestre.
2.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagado recolhidos ao longo do ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsaci .edu.pt |alunos@ sach .edu.pt | & .edu.pt | .edu.pt
e S:a8 N o woaoe (60 PESSOAS N Cofirrioladsd pela
unesco el © EQAVET 29 2030 e 2030 Unido Europeia




REPUBLICA

PORTUGUESA
DOMINIOS PONDERACAO
Seguranca,
responsabilidade
e respeito em 15%
ambientes
digitais
Aceder e gerir
informacgao 15%
Avaliar e integrar 20%
Criar e comunicar 50%

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento,

Aveiro

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
(Operacionalizagdo/Indicadores)
Compreender e utilizar prdticas seguras na navegacao da Internet e nas
ferramentas digitais.
Conhecer e adotar as regras de ergonomia referente aos equipamentos
tecnoldgicos digitais utilizados (computador, tablet, smartphone, entre outros).
Compreender e utilizar as normas relacionadas com o registo de fontes de

informacao e dos direitos de autor.

Conhecer as funcionalidades e potencialidades das ferramentas digitais para
apoiar o trabalho de investigacdo e pesquisa online.

Planificar e realizar investigacdo e pesquisa online de acordo com os temas a
desenvolver.

Organizar e gerir a informacdo de forma correta e prética.

Explorar diferentes jogos e recursos educativos digitais, interativos, facilitadores
de aprendizagens e consolidagdo de conhecimentos.

Analisar e selecionar a qualidade da informag¢dao comparando diversas fontes.
Analisar e tratar dados.

Produzir recursos multimédia (texto, imagem, dudio, video) originais simples e
criativos para exprimir ideias e conhecimentos.

Conhecer e utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitam a comunicagao e
colaboragao entre alunos e professores.

Utilizar as ferramentas digitais, sob orientacdo do professor.

Aplicar as regras de organizagdo de informac¢do na produgao de documentos ou
produtos multimédia.

Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicacdo/colaboragdo.

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

AREAS DE
COMPETENCIA

ABCDEFGHIIJ

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Questoes de aula

Trabalhos praticos
individuais/grupo
no ambito da
disciplina e
interdisciplinares

Fichas de trabalho

Registos de
observacdo:

a oralidade, o
comportamento,
o interesse e a
aptidao na
realizacao

das tarefas
propostas em sala
de aula

Portefdlio digital

Auto e
heteroavaliagdo
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

é* S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Fisico-Quimica (Ens. Basico) 72, 82 e 92 anos ANO LETIVO 2026/2027
AREAS DE
a = a INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS (1) PONDERACAO DESCRITORES DE DESEMPENHO COMPETENCIAS AVALIACIT\O 3)
(2)
" ¢ Adquire conhecimento cientifico;
o
) -‘5 e Compreende processos e fendmenos cientificos constantes das AE do programa da disciplina;
.0 9
=] w g ¢ Aplica conhecimentos relativos aos contetdos das AE do programa da disciplina;
S g o . . . . L A, B,C,D,F,G
g ] 2 60% ¢ Relaciona/aplica conhecimentos a novas situagdes; ol Testes escritos
<°- g‘ zg ¢ Utiliza/compreende linguagem e simbologia cientifica; Questdes sobre as
o . -
i § * Mobiliza diferentes fontes de informag3o cientifica; atividades laboratoriais
[=3 uestdes de Aula
© ¢ Realiza as atividades laboratoriais propostas utilizando técnicas e procedimentos, manipulando gelatc’)rios
material e equipamento com corregdo e respeito pelas normas de seguranga; Trabalhos e/ou
" ¢ Realiza adequadamente trabalhos de pesquisa/tratamento de informag3o; Projetos de
Q @© . ~
3T e e Organiza, analisa e interpreta dados; Investigacdo
< O & Registos de
g s ¢ Avalia os resultados da atividade e conclui criticamente; A.B.C.D.F & R
S8, 40% » By s UL T, Observagdo
s ] e Comunica resultados de atividades laboratoriais e de pesquisa ou outras. G, Hel
O 2 ®©
g E 'g e Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo.
“oe 'ﬁ ¢ Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados, com autonomia e responsabilidade.

e Colabora com os colegas na execugdo das tarefas propostas.

Notas:
(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

Agr de Dr. Mario Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu. pt
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

2 'S

’ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A — Linguagens e textos; B — Informagdo e comunicagdo; C — Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e
pensamento criativo; E — Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, saude e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; | — Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; ] — Consciéncia e dominio do corpo.

(3) N3o é obrigatdrio a utilizagdo todos os instrumentos de avaliag3o listados.

Avaliagdo Final
1.2 semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o 1.2 semestre
2.2 semestre- Todos os elementos de avaliagdo recolhidos até ao final do 2.2 semestre

Agr de Dr. Mario Aveiro
Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu. pt
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

é* S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

CRITERIOS DE AVALIAGAO

Fisica e Quimica A, Fisica, Quimica (CCH Ens. Secundario) 109,112 e 122 anos ANO LETIVO 2026/2027
AREAS DE
. o~ = INSTRUMENTOS DE
DOMINIOS (1) PONDERACAO DESCRITORES DE DESEMPENHO COMPETENCIAS =
AVALIACAO (3)
(2)
o o Utiliza diferentes linguagens e simbolos, aplicando-os aos diferentes contextos de comunicagao.
lg ,g * Valida e mobiliza informacdo.
3 §  Transforma a informagdo em conhecimento.
o .
g- S e Colabora em diferentes contextos comunicativos. TestesNescrltos
e 3 60% e Interpreta, planeia e conduz pesquisas. A B,C D,F,G QL.Je.stoes sobre as .
Yo . - el atividades laboratoriais
] e Gere projetos e toma decisdes para resolver problemas. R
w O N ] Questdes de Aula
26 ¢ Constréi produtos e conhecimento. -
0= . Relatérios
g_ % * Pensa, observa, analisa e argumenta. Trabalhos e/ou
< o e Compreende processos e fendmenos cientificos e tecnoldgicos e executa operagdes técnicas. Projetos de
S g e Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo. Investigacdo
S T« Registos de
$383T § 40% e Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados, com autonomia e responsabilidade. A, B, C,D,F, Observacio
Lo
§ o E- '% '© °  Executa operagdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequadamente. G, Hel
o
L % g ¢ Colabora com os colegas na execugdo das tarefas propostas.
Notas:

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

Agr de Dr. Mario Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu. pt
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

2 'S

’ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

(2) Areas de competéncia do perfil dos alunos: A — Linguagens e textos; B — Informag&o e comunicag&o; C— Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento
criativo; E — Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salde e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; | — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia e dominio do corpo.

(3) N3o é obrigatdrio a utilizagdo todos os instrumentos de avaliag3o listados.

Avaliagdo Final
1.2 semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o 1.2 semestre
2.2 semestre- Todos os elementos de avaliagdo recolhidos até ao final do 2.2 semestre

Agr de Dr. Mario Aveiro
Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu. pt

E a alo o “ " -
meseo | Sl W @i QAT Wopzo EESmETE




¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

DOMINIOS  PONDERAGAO

Conhecimento,

compreensao

de conseltos e 75%
procedimentos

diversificados

25%
Raciocinio/Resolugdo
de problemas
Comunicagao

(*) Descritores atitudinais

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Ciéncias Naturais 52/62 Anos

AREAS DE
COMPETENCIAS

DESCRITORES DE DESEMPENHO
(Operacionalizagdo/Indicadores)

e Conhecer e compreender factos, conceitos e procedimentos.
¢ Aplicar conceitos e procedimentos em situagdes diversificadas.

* (%)

* Mobilizar e aplicar conhecimentos adquiridos para interpretar e resolver questées
e problemas, em diversos contextos.

e Selecionar e organizar informagdo a partir de fontes diversas, construindo novo
conhecimento e englobando a componente Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente.

o Aplicar estratégias diversificadas de resolugdo, avaliar a plausibilidade dos
resultados obtidos e tirar conclusdes.

e Comunicar oralmente e por escrito, com rigor cientifico, as ideias, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios das
ciéncias naturais.

e Utilizar a tecnologia, nomeadamente para experimentar, investigar, comunicar e
resolver situagGes problema em varios contextos cientificos.

¢ Estabelecer conexdes entre os diversos temas das ciéncias naturais.

¢ Manipular materiais e equipamentos diversificados, com corregao e respeito pelas
normas de seguranga, relacionando conhecimento cientifico e técnico.

* (%)

¢ Avaliar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na aprendizagem;

e Revelar responsabilidade no cumprimento das tarefas, sejam elas destinadas a superagdo de dificuldades ou ao aprofundamento das aprendizagens;

* Trabalhar de forma auténoma;

e Ter a capacidade de trabalhar em grupo, contribuindo com ideias e respeitando as opinides dos colegas;

e Ser persistente na resolugdo das atividades.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu. pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

Ano Letivo 2026/2027

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

- Provas escritas de avaliagdo.
- Registos de observagdo de:

e comportamentos;

¢ trabalho realizado na aula;

e trabalhos de pesquisa;

e trabalhos de grupo/individuais;

e intervengdes/apresentagdes orais;

e trabalho realizado por iniciativa
prépria e autébnoma;

e participagao em atividades de
articulagdo/ DAC.

- Autoavaliagdo do trabalho realizado.
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RE PUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

f}* S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A — Linguagens e textos C — Raciocinio e resolugao de E — Relacionamento interpessoal G — Bem-estar, saude e ambiente | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
B - Informagao e comunicagao problemas F — Desenvolvimento pessoal e H - Sensibilidade estética e artistica  J — Consciéncia e dominio do corpo
D — Pensamento critico e criativo autonomia

Avaliagdo Final: 1.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagcdo recolhidos durante o semestre; 2.2 Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos no decurso do
ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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REPUBLICA

Ciéncias Naturais

Dominios’ Ponderagéo

A
Aquisicao,
compreensao e 60%
aplicacao de
conceitos.

B
Execugdo e /ou
interpretagao de 40%
atividades praticas
ou de investigagéo

PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

7.°,8.°e9.°Ano

Aprendizagens essenciais transversais

Selecionar e organizar informacao, a partir de fontes diversas e de forma cada vez
mais auténoma, valorizando a utilizagcao de tecnologias digitais e integrando saberes
prévios para construir novos conhecimentos.

Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas,
obtidas através da realizagado de atividades praticas diversificadas — laboratoriais,
experimentais, de campo — e planeadas para procurar responder a problemas
formulados.

Construir modelos que permitam a representagao e o estudo de estruturas, de
sistemas e das suas transformacgoes.

Reconhecer que a ciéncia € uma atividade humana com objetivos, procedimentos
proprios, através da exploragao de acontecimentos, atuais e/ou histéricos, que
documentam a sua natureza.

Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos
contextos.

Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com a CTSA.

Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar teméticas abordadas em
Ciéncias Naturais.

Nota — Em cada periodo de avaliagdo ndo serao necessariamente utilizados todos os instrumentos de avaliagao.
(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.

ACPA?
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

Ano Letivo 2026 / 2027

Instrumentos de avaliacao

e Testes escritos de
25’ ou 50’

e Testes praticos ou
relatorios
Trabalhos e / ou
projetos de
investigagao

e Registo de
observagao.

(2) Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A — Linguagens e textos; B — Informagdo e comunicagdo; C — Raciocinio e resolugio de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E —
Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salide e ambiente; | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico.

Avaliagéo Final

1.° Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o 1.° Semestre
2.° Semestre - Todos os elementos de avaliagao recolhidos até ao final do ano letivo

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

ae 'S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

Biologia e Geologia e Biologia 10.%,11.°e 12.° Ano Ano Letivo 2026 / 2027
Dominios’ Ponderacao Aprendizagens essenciais transversais ACPA? Instrumentos de avaliagao
A ¢ Pesquisar e sistematizar informacgoes, integrando saberes prévios, para construir
Aquisigao, novos conhecimentos. e Testes escritos de
compreenséo e 60% e Explorar acontecimentos, atuais ou historicos, que documentem a natureza do 50’ ou 100’
aplicacéo de conhecimento cientifico. e Testes praticos ou
conceitos. e |Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e variaveis relatérios
controladas, dependentes e independentes. ABCD,F G Trabalhos e / ou
B ¢ Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras el projetos de
Execucio e / ou atividades prat|cas_. o N o i vestigacio
interpretagio de 40% e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e _ gac
atividades praticas ou relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). * Registo d~e
de investigagao « Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tépicos de Biologia observagao.

e de Geologia.

Nota — Em cada semestre de avaliagdo ndo serdo necessariamente utilizados todos os instrumentos de avaliagéo.

(1) Definidos a partir do documento normativo que estipula as aprendizagens essenciais de cada disciplina.
(2) Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos: A — Linguagens e textos; B — Informagao e comunicagao; C — Raciocinio e resolugdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E —
Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, saude e ambiente; | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Avaliagao Final

1.° Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos durante o 1.° Semestre.
2.° Semestre - Todos os elementos de avaliagdo recolhidos até ao final do ano letivo.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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DOMINIOS A
AVALIAR

Aquisicao,
compreensao e
aplicacdo de
conhecimentos

Execucdo e/ ou
interpretagao
de atividades
de carater
pratico

Agr deE

REPUBLICA
PORTUGUESA

PONDERACAO

30%

70%

las Dr. Mario S to, Aveiro

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAQ

DESCRITORES DE DESEMPENHO
(Operacionalizagdo/indicadores)

Compreende dados, conceitos, modelos e processos.

Transforma informagdao em conhecimento e aplica-o em novas
situagOes.

Interpreta informacao, planeia e conduz pesquisas.

Utiliza de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos
associados as tecnologias.

Executa operagdes técnicas segundo uma metodologia de trabalho
adequada, para atingir um objetivo.

Gere projetos e toma decisOes para resolver problemas.

Desenvolve processos conducentes a construcdo de produtos e de
conhecimento, usando recursos diversificados.

Estabelece objetivos, traca planos e concretiza projetos, com sentido
de responsabilidade e autonomia.

Trabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar
presencialmente e em rede.

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

AREAS DE
COMPETENCIA

ABCDI

BCEFI

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Testes escritos

Trabalhos e/ou projetos

Apresentacdo de
trabalhos/projetos a
turma

Fichas de trabalho

Registos de observacao:

a oralidade, o
comportamento, o
interesse e a aptidao na
realizagdo das tarefas
propostas em sala de aula

Fichas de auto e
heteroavaliagdo
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