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1. INTRODUGAO

O presente documento divulga informacéo relativa a prova de exame de equivaléncia a frequéncia da disciplina de
Biologia, a realizar em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e Caracteristicas e estrutura da prova

e Critérios gerais de classificagdo

e Material autorizado

e Duracéao

2. OBJETO DE AVALIAGAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e Aprendizagens
Essenciais de Biologia para 0 12.° Ano e permite avaliar as aprendizagens passiveis de avaliagdo numa prova
escrita e numa prova pratica de duragéo limitada, nomeadamente:

- conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;

- aplicagéo, em novos contextos e a novos problemas, dos conhecimentos adquiridos;

- explicagado de contextos em analise, com base em critérios fornecidos;

- estabelecimento de relagbes entre conceitos/articulagao entre conteudos;

- estabelecimento de relagdes de causa e efeito;

- reconhecimento da fungéo da observagao na investigacao cientifica;

- identificagdo/formulagédo de problemas/hipéteses explicativas de processos naturais;

- identificacdo de argumentos a favor ou contra determinadas hipéteses/conclusées;

- interpretacao/alteracdo de procedimentos experimentais fornecidos;

- interpretacdo dos resultados de uma investigagéo cientifica;

- previsao de resultados/estabelecimento de conclusdes;
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- formulagdo e comunicacao de opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA);

- utilizagao de linguagem cientifica adequada na comunicagéo escrita;

- realizagao de atividades praticas;

- interpretagao de dados de natureza diversa.

Os dominios a avaliar sdo os que se apresentam nas Aprendizagens Essenciais que constam no quadro

seguinte:

DOMINIOS

Reprodugdo humana e manipulagio da fertilidade

Patrimoénio genético

Imunidade e Controlo de doencgas

As tematicas Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente e a dimensao pratico-experimental sdo objeto de

avaliagao. A dimenséao pratico-experimental pode, também, ser mobilizada transversalmente na prova escrita.

3. CARACTERISTICAS E ESTRUTURA DA PROVA

A prova é constituida por uma componente escrita, com a ponderagao de 70% e uma componente pratica, com

a ponderagao de 30%.

A prova escrita inclui itens de selegdo (itens de escolha multipla, correspondéncia, ordenamento, selegédo ) e

itens de construcao (resposta curta e resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos, mapas, esquemas

e figuras.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizagdo articulada de aprendizagens relativas a mais do que

um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova escrita é cotada para 200 pontos.

A prova pratica é cotada para 200 pontos: a execugdo pratica é cotada para 40 pontos e o respetivo

documento de registo da atividade desenvolvida (relatério cientifico ou V de Gowin) é cotado para 160 pontos.

A execucgao pratica da atividade proposta inclui:
- dominio de técnicas laboratoriais;
- cumprimento de regras de seguranca;

- registo de observagdes e resultados;
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- organizagao do trabalho;

- gestao do tempo disponivel.

O documento de registo de atividade pratica (relatério cientifico ou V de Gowin) deve incluir os seguintes itens:
- titulo;

- introducao tedrica / principios e conceitos;

- material e métodos;

- resultados;

- discusséo;

- concluséo.

4. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificagéo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificagdo apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro, previsto na grelha de

classificagéo.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos. No
entanto, em caso de omiss&o ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se

for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir em

primeiro lugar.

ITENS DE SELEGAO
Escolha multipla
A cotacéo total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgéao correta.
Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma opgao incorreta;
- mais do que uma opgao.

N&o ha lugar a classificagbes intermédias.

Associagao / Correspondéncia

A classificagdo é atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta qualquer
associagao / correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que um elemento
do outro conjunto. E classificada com zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel minimo de

desempenho.
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Ordenacgao
A cotacéo total do item s6 é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente correta e completa.
Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

- seja apresentada uma sequéncia incorreta;

- seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

ITENS DE CONSTRUGCAO

Nos critérios de classificagado organizados por niveis de desempenho, € atribuida, a cada um desses niveis,
uma unica pontuagado. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores, permanecerem
duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em

consideragao.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relagao aos elementos considerados corretos, ou
se apresentar dados cuja irrelevancia impossibilite a identificagdo objetiva dos elementos solicitados, é

atribuida a classificacdo de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem n&o apresentar exatamente os termos e / ou as
expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu conteudo seja

cientificamente valido e adequado ao solicitado.

A classificagcdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em

conta a organizagao dos conteudos e a utilizagao de linguagem cientifica adequada.

Resposta curta
As respostas corretas sao classificadas com a cotagao total do item. As respostas incorretas sao classificadas

com zero pontos. N&o ha lugar a classificagdes intermédias.
Resposta restrita
A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em

conta a organizagao dos conteudos e a utilizagao de linguagem cientifica adequada.

Caso as respostas contenham elementos contraditérios, sdo considerados para efeito de classificacdo apenas

os topicos que nao apresentem esses elementos.

A classificagdo a atribuir traduz a avaliagao simultdnea do desempenho no dominio especifico da disciplina e

no dominio da comunicagao escrita em lingua portuguesa.
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Para avaliagcdo da execucdo pratica sera utilizada uma grelha de observagcdo e aplicados niveis de

desempenho.

5. MATERIAL AUTORIZADO

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

Os alunos devem dispor de lapis de grafite, lapis de cor, borracha, régua e compasso para o registo de

resultados de observagdes efetuadas na prova pratica.

Nao é permitido o uso de corretor.

6. DURAGAO

A prova tedrica tem a duragao de 90 minutos.

A componente pratica tem a duragado de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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FisicA 2026

PROVA 315

122 ANO DE ESCOLARIDADE

O presente documento divulga informacao relativa a prova de exame final nacional do ensino secundario da
disciplina de Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e Caracterizagao e estrutura da prova
e Critérios gerais de classificacao

e Material autorizado

e Duragao

Objeto de avaliagao

A prova tem como referencial o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Fisica para 0 12.2 ano e permite avaliar aprendizagens passiveis de avaliacdo numa prova escrita
e pratica de duragdo limitada, nomeadamente:

— Conhecimento e compreensdo de conceitos, leis e teorias que descrevem, explicam e preveem fendmenos,
e que fundamentam a sua aplicacdo em situagdes e contextos diversificados;

—Selecdo, analise, interpretacdo e avaliacdo critica de informacao relativa a situa¢cdes concretas;

— Producgdo de representacdes variadas da informacao cientifica, apresentac¢do de raciocinios demonstrativos
e comunicacdo de ideias em situa¢des e contextos diversificados.

Na prova sdo avaliadas aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais. A dimensao
pratico-experimental é objeto de avaliacdo.

Caracteriza¢ao e estrutura da prova

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla) e itens de construcdo (por exemplo, resposta restrita). A
cotacdo atribuida a cada uma destas componentes distribui-se equilibradamente pelas Aprendizagens
Essenciais. As respostas aos itens podem requerer a mobilizagdo articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova tedrica é cotada para 200 pontos, na percentagem de 70%.

A prova pratico-experimental é cotada para 200 pontos, na percentagem de 30%.
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A prova inclui:

* uma tabela de constantes (Anexo 1);

e um formulario (Anexo 2).

Critérios gerais de avaliacdo de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos. No
entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for
possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito. Se o examinando responder a um mesmo item
mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m)
classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

Escolha multipla

A cotagdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao correta.

Itens de construcdo

Nos critérios de classificagdao organizados por niveis de desempenho, é atribuida, a cada um desses niveis, uma
Unica pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores, permanecerem duvidas
guanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracdo. As
respostas classificadas por niveis de desempenho podem ndo apresentar exatamente os termos e/ou as
expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu conteudo seja
cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens de resposta curta, as respostas corretas sao classificadas com a cotacdo total do item. As respostas
incorretas sao classificadas com zero pontos. Nao hd lugar a classificagdes intermédias.

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagdo. E classificada com zero
pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em conta
a organizacao dos conteldos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada. Caso as respostas a este tipo de
itens contenham elementos contraditérios, sdo considerados para efeito de classificagdo apenas os tdpicos
que ndo apresentem esses elementos.

No item de resposta restrita, a classificagdo a atribuir traduz a avaliacdo simultianea do desempenho no
dominio especifico da disciplina e no dominio da comunicacdo escrita em lingua portuguesa. A avaliagdo do
desempenho no dominio da comunicac¢do escrita em lingua portuguesa faz-se de acordo com os niveis a seguir
apresentados.
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Descritores do dominio da comunicagdo escrita

Niveis Descritores

Texto bem estruturado e linguisticamente correto®, ou com falhas esporadicas que ndo afetem
a inteligibilidade do discurso.

Texto bem estruturado, mas com incorrecdes linguisticas gue conduzam a alguma perda de
inteligibilidade do discurso.

2 ou

Texto linguisticamente correto, mas com deficiéncias de estruturacio que conduzam a alguma
perda de inteligibilidade do discurso.

Texto com deficiéncias de estruturacde e com incorregdes linguisticas, embora globalmente
inteligivel.

* Por «texto linguisticamente correto» entende-se um texto correto nos planos da sintaxe, da pontuagdo e da
ortografia.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina, ndo é
classificado o desempenho no dominio da comunicagdo escrita em lingua portuguesa.

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de cdlculo apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo.

A classificacdo das respostas aos itens de cdlculo decorre do enquadramento simultdaneo em niveis de
desempenho relacionados com a consecugao das etapas necessarias a resolucdo do item, de acordo com os
critérios especificos de classificacdo, e em niveis de desempenho relacionados com o tipo de erros cometidos.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que nio atinja o nivel 1 de desempenho relacionado com a
consecugdo das etapas.

Consideram-se os tipos de erros seguintes:

Erros de tipo 1 — erros de calculo numérico, transcri¢ao incorreta de dados, conversao incorreta de unidades,
desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresentacdo de unidades incorretas no resultado final,
também desde que coerentes com a grandeza calculada.

Erros de tipo 2 — erros de calculo analitico, auséncia de conversdo de unidades (qualquer que seja o numero
de conversbes ndo efetuadas, contabiliza-se apenas como um erro de tipo 2), auséncia de unidades no
resultado final, apresentacdo de unidades incorretas no resultado final ndo coerentes com a grandeza
calculada e outros erros que ndo possam ser considerados de tipo 1.

Os niveis de desempenho relacionados com o tipo de erros cometidos correspondem aos descritores
apresentados no quadro seguinte.
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Descritores relacionados com o tipo de erros cometidos

Niveis Descritores
4 Auséncia de erros.
3 Apenas erros de tipo 1, qualguer que s&ja o seu nomero.
2 Apenas um erro de tipo 2, qualguer gue seja o ndmero de erros de tipo 1.
1 Mais do gque um erro de tipo 2, qualguer gue seja o numero de erros de tipo 1.

Se as respostas apresentarem apenas o resultado final, ndo incluindo os calculos efetuados e as justificagdes
e/ou conclusdes solicitadas, sdo classificadas com zero pontos.

Caso as respostas a este tipo de itens contenham elementos contraditdrios, sdo consideradas para efeito de
classificagdo apenas as etapas que ndo apresentem esses elementos.

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens que requeiram a utilizagao das potencialidades graficas da
calculadora podem apresentar-se organizados por etapas. A cada etapa corresponde uma dada pontuagdo. A
classificacdo da resposta resulta da soma das pontuacgdes atribuidas as diferentes etapas.

A utilizacdo ndo adequada de abreviaturas, de siglas e/ou de simbolos nas respostas aos itens de construgio
pode implicar uma penaliza¢do da resposta.

Do mesmo modo, nos itens de construgdo em que seja solicitada uma explicagdo, uma previsdo, uma
justificagdo ou uma conclusdo, poderao estar sujeitas a penalizagdo as respostas em que seja apresentada,
apenas, uma esquematizacdo do(s) raciocinio(s) efetuado(s).

Material autorizado

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial). Como
material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

0O examinando deve ser portador de material de desenho e de medicdo:
—lapis;

—borracha;

— esquadro geométrico ou régua, esquadro e transferidor.

O examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica, a utilizar em modo de exame. A lista das
calculadoras gréficas permitidas é fornecida pela Dire¢do-Geral da Educagdo. Ndo é permitido o uso de
corretor.
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A prova tedrica tem a duragao de 90 minutos.

A prova pratico-experimental tem a duragao de 90 minutos, ao que se acresce a tolerancia de 30 minutos

TABELA DE CONSTANTES

Velocidade de propagacdo da luz no vacuo €=3,00x10°ms™
Médulo da aceleragdo gravitica de um corpo junto a superficie da Terra g=10ms™
Massa da Terra M, =5,98x10* kg
Constante de Gravitagdo Universal G=6,67x10"" Nm’ kg™
Constante de Planck h=6,63x10""Js
Carga elementar e=160x10" C
Massa do eletrdo m,=9,11x10"" kg
Massa do protdo m,=1,67x10"" kg
,=— k, =9,00x10° Nm? C?
4ng,
Formulario
© SEGUNAA LET 08 NEWLON ...eceeereereeceees s ssssssssssssssssss s sssssssssssssessssssssasssssssosees F =ma

F —resultante das forcas que atuam num corpo de massa m

a— aceleracdo do centro de massa do corpo

o . ~ - - = 1-
e Equag¢oes do movimento com aceleragao constante ...........coceennninesnnsnienns r=ro+vo t+ Ea t
\7 = \70 + é t
r —posicao

v —velocidade

a— aceleragdo do centro de massa do corpo

t —tempo
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m, Vi+m, V2 +...+ M, Va

¢ Velocidade do centro de massa de um sistema de n particulas ... vew =
m,+m,+...+m,

m, —massa da particula i
vi —velocidade da particula i
e Momento linear total de um sistema de Particulas .............eceeeeseeesnesnsssssessesens 0 = M Vo
M — massa total do sistema
vewm — velocidade do centro de massa

e Lei fundamental da dindmica para um sistema de particulas ...........eeeeeeeeeeeeseeseeres Fext = 3—';

Fex —resultante das forgas exteriores que atuam no sistema

p —momento linear total

3
© 3.2 101 dE KEPIEK ..ot seeseeceeesseesessassassnes ess e e sasssesse ansnsnsens r constante

R —raio da drbita circular de um planeta

T —periodo do movimento orbital desse planeta

e Lei de Newton da Gravitagdo Universal ............eeseesenssnssssssessenssenenses Fg = G m

F4 —forga exercida na massa pontual m, pela massa pontual m;

r —distancia entre as duas massas

er —vetor unitario que aponta da massa m, para a massa m
G — constante de gravitagdo universal

— 1qq_,

o Lei de COUIOMD ...ttt cerese s ne s seesssseesessnsssssnenss 6 = “——€r

F. —forga exercida na carga elétrica pontual g' pela carga elétrica pontual

r — distancia entre as duas cargas colocadas no vazio

er — vetor unitario que aponta da carga g para a carga q'

&, — permitividade elétrica do vacuo
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e Acao simultanea de campos elétricos e magnéticos sobre cargas em movimento
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Hem = qE + qV X E
Fem — forca eletromagnética que atua numa carga elétrica g que se desloca com velocidade v

num ponto onde existe um campo elétrico E e um campo magnético B

e Relacdo entre @ a Massa € @ @NEIEIA ......cceveerererererereressesseseesssssesseesesssesesssssessseneens £ = M C?

E- energia
C - velocidade da luz

. e 1
e Energia elétrica armazenada num condensador. .......cccccvieennnnnsnnenncseeseescsensnnns £ = > QU

Q — carga do condensador

U — diferenca potencial

e Carga de um condensador NUM CIrcUito RC .......ccceeeveeereereereernnenseessesnsenneness Q) = Qo €/RC
Q — carga do condensador
Qo — carga do condensador inicial
R —resisténcia do condensador
C- capacidade do condensador.

t—tempo

e Emissdo e absorgdo de radiacao
Lei de Setfan_BoOIZMaNN wuevereeeeeererenesssesesssesesssesesssesssssesesssenssssssesesaneens P= € G A T4
P - potencia
e —emissividade

A — area da superficie
T —temperatura
o- constante Setfan_Boltzmann

e Lei do decaimento radioativo ...........ccceeeereveeereeeseeeeeeneseesasannnnees N(t) = No €
N(t) — nimero de particulas no instante t
No - nimero de particulas no instante to

A - constante de deslocamento
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

INFORMACAO-PROVA
Quimica 2026

PROVA: 342

12.2 ANO DE ESCOLARIDADE

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de exame final nacional do ensino
secunddrio da disciplina de Quimica, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliagao

e Caracteristicas e estrutura da prova

e Critérios gerais de classificacdo

e Duragao

e Material autorizado

Objeto de avaliagdo

A prova tem como referencial o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens
Essenciais de Quimica para o 12.2 ano e permite avaliar aprendizagens passiveis de avaliacgdo numa
prova escrita e pratica de duragdo limitada, nomeadamente:

— conhecimento e compreensdo de conceitos, leis e teorias que descrevem, explicam e prevéem
fendmenos, e que fundamentam a sua aplicagdo em situagdes e contextos diversificados;

—selegdo, analise, interpretagao e avaliagao critica de informacao relativa a situagdes concretas;

— producdo de representagdes variadas da informagdao cientifica, apresentagdo de raciocinios
demonstrativos e comunicagdo de ideias em situacdes e contextos diversificados. Na prova sdo avaliadas
aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais. A dimensdo pratico-
experimental é objeto de avaliagdo.

Caracterizagao da prova e estrutura

A prova inclui itens de sele¢do (escolha multipla) e itens de construgdo (por exemplo, resposta restrita).
A cotacdo atribuida a cada uma destas componentes distribui-se equilibradamente pelas Aprendizagens
Essenciais. As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada de aprendizagens relativas a
mais do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

A prova tedrica é cotada para 200 pontos, na percentagem de 70%.

A prova pratico-experimental é cotada para 200 pontos, na percentagem de 30%.

A prova inclui:

* uma tabela de constantes (Anexo 1);

e um formulario (Anexo 2).

* uma tabela periddica (Anexo 3).
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Critérios gerais de avaliagdao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que
surgir em primeiro lugar.

Escolha multipla

A cotacdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opcao
correta.

Itens de construgao

Nos critérios de classificacdo organizados por niveis de desempenho, é atribuida, a cada um desses
niveis, uma Unica pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores,
permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os
dois tidos em consideragdo.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem n&o apresentar exatamente os termos e/ou
as expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o seu conteldo seja
cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Nos itens de resposta curta, as respostas corretas sao classificadas com a cotagao total do item. As
respostas incorretas sdo classificadas com zero pontos. Ndo ha lugar a classificagdes intermédias.

Os critérios de classificagao das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéo. E classificada
com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos tdpicos de referéncia, tendo em
conta a organizacdo dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

Caso as respostas a este tipo de itens contenham elementos contraditdrios, sdo considerados para
efeito de classificagdo apenas os tdpicos que ndo apresentem esses elementos.

No item de resposta restrita, a classificacdo a atribuir traduz a avaliacdo simultdnea do desempenho no
dominio especifico da disciplina e no dominio da comunicagdo escrita em lingua portuguesa. A avaliagdo
do desempenho no dominio da comunicagdo escrita em lingua portuguesa faz-se de acordo com os
niveis a seguir apresentados.

2

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt |alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt

s.::?gm‘ § i‘fﬂ '/ Eég\:é MIDADE % ‘g EZ:SDSOAS g 2 O 3 O

Eco-Escolas

Agr de Dr. Mario Sacr , Aveiro

Cofinanciado pela
Unido Europeia




Descritores do dominio da comunicagdo escrita

Niveis Descritores

Texto bem estruturado e linguisticamente correto®, ou com falhas esporadicas que nio afetem
a inteligibilid ade do discurso.

Texto bem estruturado, mas com incorrecdes linguisticas que conduzam a alguma perda de
inteligibilidade do discurso.

2 ou

Texto linguisticamente correto, mas com deficiéncias de estruturacio que conduzam a alguma
perda de inteligibilidade do discurso.

Texto com deficiéncias de estruturagdo e com incorrecdes linguisticas, embora globalmente
inteligivel.

* Por «texto linguisticamente correto» entende-se um texto correto nos planos da sintaxe, da
pontuacao e da ortografia.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina, ndo é
classificado o desempenho no dominio da comunicacdo escrita em lingua portuguesa.

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de calculo apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

A classificacdo das respostas aos itens de calculo decorre do enquadramento simultdaneo em niveis de
desempenho relacionados com a consecuc¢do das etapas necessarias a resolucdo do item, de acordo
com os critérios especificos de classificacdo, e em niveis de desempenho relacionados com o tipo de
erros cometidos.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho relacionado
com a consecugdo das etapas.

Consideram-se os tipos de erros seguintes:

Erros de tipo 1 — erros de cdlculo numérico, transcricdo incorreta de dados, conversao incorreta de
unidades, desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresentagdo de unidades incorretas no
resultado final, também desde que coerentes com a grandeza calculada.

Erros de tipo 2 — erros de cdlculo analitico, auséncia de conversdo de unidades (qualquer que seja o
numero de conversGes nado efetuadas, contabiliza-se apenas como um erro de tipo 2), auséncia de
unidades no resultado final, apresenta¢do de unidades incorretas no resultado final ndo coerentes com
a grandeza calculada e outros erros que ndo possam ser considerados de tipo 1.

A soma das pontuagdes atribuidas as etapas apresentadas, deve(m) ser subtraido(s):
¢ 1 ponto se forem cometidos apenas erros de tipo 1, qualquer que seja o seu nimero;

¢ 2 pontos se for cometido apenas um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1
cometidos;

* 4 pontos se forem cometidos mais do que um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de
tipo 1 cometidos.

Os erros cometidos sé sao contabilizados nas etapas que nao sejam pontuadas com zero pontos.

As etapas que evidenciem contradi¢cdes devem ser pontuadas com zero pontos.
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Se as respostas apresentarem apenas o resultado final, ndo incluindo os calculos efetuados e as
justificacOes e/ou conclusdes solicitadas, sdo classificadas com zero pontos.

Caso as respostas a este tipo de itens contenham elementos contraditérios, sdo consideradas para
efeito de classificacdo apenas as etapas que ndo apresentem esses elementos.

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens que requeiram a utilizacdo das potencialidades
graficas da calculadora podem apresentar-se organizados por etapas. A cada etapa corresponde uma
dada pontuacdo. A classificacdo da resposta resulta da soma das pontuacdes atribuidas as diferentes
etapas.

A utilizacdo ndo adequada de abreviaturas, de siglas e/ou de simbolos nas respostas aos itens de
construcdo pode implicar uma penalizacao da resposta.

Do mesmo modo, nos itens de construgcdo em que seja solicitada uma explicagdo, uma previsdo, uma
justificacdo ou uma conclusdo, poderdo estar sujeitas a penalizacdo as respostas em que seja
apresentada, apenas, uma esquematizacdo do(s) raciocinio(s) efetuado(s).

Material autorizado
As respostas sdo registadas em folha prdpria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medicdo:
— lapis;

— borracha;

—esquadro geométrico ou régua, esquadro e transferidor.

O examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica, a utilizar em modo de exame. A lista das
calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Diregao-Geral da Educagdo. Ndo é permitido o uso de
corretor.

Duragao
A prova tedrica tem a duragdo de 90 minutos.

A prova pratico-experimental tem a duracdo de 90 minutos, ao que se acresce a tolerdncia de 30
minutos.
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Anexo 1

Tabela de constantes

Constante de Avogadro

Na = 6,02 x 10%° mol™’

Constante de Planck

h=663x10"*Js

Constante dos gases

R = 0,082 atm dm’ mol™' K’
R=8,31Jmol K’

Velocidade de propagacéao da luz no vacuo

c=300x10°ms™’

Anexo 2
Formulario
] . m
¢ Quantidade de substancia ..., TS T
m— massa
M — massa molar
e Namero de particulas ..., N =N
n — quantidade de substancia
N, — constante de Avogadro
I m
o Massa VOIUMICA.. ... et e e et an e e aenee 25 Vv
m — massa
V - volume
- - n
e Concentracdo de solucao .............ccoociiiiiiiiiiiiiiiciee i enenaeeee,. CF v
n — quantidade de substancia (soluto)
V — volume de solucéo
o L n
¢ Grau de ionizagao/dissociagao ..., =
0
n — quantidade de substancia ionizadal/dissociada
np — quantidade de substancia dissolvida
. L s C
* Frequéncia de uma radiagao electromagnetica..............cc.ccccceeeieeee. v = =

¢ — velocidade de propagacio das ondas electromagnéticas no vacuo

A — comprimento de onda no vacuo

Energia de uma radiagao electromagnética (por fotao) ................. E=hv

h — constante de Planck
v — frequéncia

Agr

de Dr. Mario Aveiro
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¢ Energia transferida sob a forma de calor............................ Q=mcAT

¢ — capacidade térmica massica
m — massa
AT - variagéo de temperatura

o Entalpiaicnnsmanmnmnnmnnansanmmsanna s ke H=U+PV

U - energia interna
P — pressao
V — volume

e Conversao da temperatura
(de grau Celsius para kelvin)............c.ccccooeoviiiiiiiiiiiicnn, T/IK=6/°C + 273,15

T — temperatura absoluta
0 — temperatura Celsius

¢ Relagdo entre pH e a concentragédo
T X M pH = —log {[H3O+] / mol dm'3}
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Tabela periddica

Anexo 3
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

Jae s

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

INFORMAGCAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

INGLES - 12.° ano 2026

PROVA 358

Ensino Secundéario

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do Ensino
Secundario da disciplina de Inglés de 12.2 ano, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliacao

2. Caracterizagao da prova

3. Critérios gerais de classificagao
4. Material

5. Duragao

1. Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, as
Aprendizagens Essenciais de Inglés Continuacdo de 12.2 ano e as orientagdes presentes no
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (posteriormente referido como QECR). A
prova centra-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica e nas seguintes areas
tematicas/situacionais:

e Alinguainglesa no mundo
e (Cidadania e Multiculturalismo
e Democracia na Era Global
e Culturas, arte e sociedade

Na prova sdo objeto de avaliagdo a compreensdo do oral, o uso da lingua, a compreensdo escrita, a
interacdo e produgdo escritas, e a interagao e produgao orais.

2. Caracterizagao da prova

A prova é realizada em dois momentos distintos. Num momento, sdo avaliados a compreensao do oral, o
uso da lingua, a compreensdo escrita e a interagdo e produgdo escritas (componente escrita da prova); no
outro, avalia-se a interagdo e producdo orais (componente oral da prova). Os itens tém como suporte
estimulos orais, escritos e/ou visuais.

A componente escrita da prova inclui itens de selegdao (por exemplo, escolha multipla) e itens de
construcdo (por exemplo, resposta restrita).

Ambas as componentes da prova sdo cotadas para 200 pontos.
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A componente escrita tem uma ponderacdo de 70% e a componente oral uma ponderacdo de 30%,
conforme disposto no Regulamento das Provas de Avaliagdo Externa e das Provas de Equivaléncia a
Frequéncia dos Ensinos Basico e Secundario para o ano letivo de 2025-2026.

Compreensao do Oral

Avalia-se o desempenho do examinando na compreensdo do oral, tendo como suporte um ou dois textos
audio.

Uso da lingua e compreensao escrita

Avalia-se o desempenho do examinando no uso da lingua em contexto e na compreensao escrita. Os itens
referentes a compreensdo escrita podem ter como suporte um ou mais textos, situando-se o nimero
total aproximado de palavras do(s) texto(s) entre 470 e 650 palavras.

Interagao e producdo escritas

Avalia-se o desempenho do examinando em duas atividades, uma de interacdo escrita e outra de
producgdo escrita. O nimero de palavras a escrever para a primeira atividade é de 60 a 80 palavras e na
segunda atividade é de 160 palavras, no minimo.

Interagao e producgao orais
Avalia-se o desempenho do examinando em atividades de interacdo e producdo orais, que se
desenvolvem em trés momentos, recorrendo-se a um guido que os classificadores devem seguir.

3. Critérios gerais de classificagao

a) Componente Escrita

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
Em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for
possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir em
primeiro lugar.

Itens de selegao

As respostas aos itens de selecdo podem ser classificadas de forma dicotdmica ou por niveis de
desempenho, de acordo com os critérios especificos. No primeiro caso, a pontuacdo sé é atribuida as
respostas corretas, sendo todas as outras respostas classificadas com zero pontos. No caso da
classificagdo por niveis de desempenho, a cada nivel corresponde uma dada pontuacgdo, de acordo com
os critérios especificos.

Nas respostas aos itens de sele¢do, a transcricdo do texto da opg¢do escolhida, embora podendo
apresentar incorrecées ndo impeditivas da compreensao, é considerada equivalente a indicacdo da letra
ou do numero correspondente.

Itens de construgao

As respostas aos itens de construcdo podem ser classificadas de forma dicotémica ou por niveis de
desempenho, de acordo com os critérios especificos. No primeiro caso, a pontuacdo soé é atribuida as
respostas corretas, sendo todas as outras respostas classificadas com zero pontos.
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No caso da classificagdo por niveis de desempenho, a cada nivel corresponde uma dada pontuacdo, de
acordo com os critérios especificos. Se permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se
pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em considerag¢do. Qualquer resposta que nao atinja o nivel
1 de desempenho é classificada com zero pontos. As respostas que nao apresentem exatamente os
mesmos termos ou expressdes constantes nos critérios especificos de classificagdo sdo classificadas em
igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o seu conteldo seja
cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de
referéncia.

As respostas que ndo correspondam ao solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido,
sao classificadas com zero pontos.

No item de resposta extensa, os critérios de classificagdo apresentam-se organizados em parametros:
competéncias pragmaticas (CP) e competéncias linguistica e sociolinguistica (CL). As competéncias
pragmaticas sdo subdivididas nos parametros competéncia funcional (CF) e competéncia discursiva (CD).
Esta ultima é avaliada de acordo com os parametros do desenvolvimento tematico (DT) e da coeréncia e
coesdo (CC). Cada parametro encontra-se organizado por niveis de desempenho. A atribuicdo de zero
pontos no parametro do desenvolvimento tematico (DT) implica a atribuicdo de zero pontos nos restantes
parametros. A classificagdo a atribuir a resposta resulta da soma das pontuagdes atribuidas aos diferentes
parametros. Nos itens de resposta restrita e resposta extensa, sempre que a resposta ndo respeite os
limites de extensdo estabelecidos, aplica-se um desconto ao total da pontuacdo atribuida, de acordo com
os critérios especificos.

b) Componente Oral

A classificacdo da componente oral a atribuir resulta da aplicacdo dos critérios especificos, que estdo
organizados em 5 parametros:

e Ambito (gramatical e vocabular);

e Correcdo/Controlo (gramatical/vocabular e fonoldgico);

e Fluéncia;

e Desenvolvimento Temético, Coeréncia e Coesao;

e Interagdo.
Cada parametro encontra-se organizado por niveis de desempenho.
A classificacdo a atribuir resulta da soma das pontuacdes atribuidas aos diferentes parametros, sendo
uma média das avaliagdes dos varios elementos do juri.

4, Material

Componente escrita
Na avaliacdo das competéncias que exigem o registo escrito das respostas:
e este é feito em folha prdpria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial);

e apenas pode ser usada caneta ou esferogréfica indelével de tinta azul ou preta;
e ndo é permitida a consulta de dicionarios;
e ndo é permitido o uso de corretor.

Componente oral

Na avaliacdo das competéncias que exigem o registo oral das respostas:
e 0 material necessario sera fornecido;

e ndo é permitida a consulta de dicionarios.
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Componente escrita

A avaliacdo das competéncias que exigem o registo escrito das respostas tem a duragao de 90 minutos,
sendo a compreensao do oral avaliada nos primeiros 15 minutos.

Componente oral
A avaliacdo da interacdo e da producdo orais tem a duragcdo maxima de 15 minutos.
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INFORMAGCAO-PROVA

ESPANHOL — CONTINUACAO 2026

PROVA 368

11.° ANO DE ESCOLARIDADE

1. Introducao

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do
ensino secundario da disciplina de Espanhol — Formacao Geral (Continuagéo), a realizar em 2026,
no Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, com base no disposto pelo Despacho
Normativo 3/2026, de 23 de fevereiro.

As informacgdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo e dos
documentos curriculares de referéncia.
O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

* Objeto de avaliacao;
 Caracteristicas e estrutura;

» Critérios gerais de classificagéo;
» Material;

* Duracéo.

2. Objeto de avaliagéo

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Espanhol — Nivel Continuagdo — 10.° e
11.° anos e as orientagdes presentes no Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas —
QECR e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

As aprendizagens essenciais nas disciplinas de linguas estrangeiras centram-se nas competéncias
comunicativa, intercultural e estratégica.

Na prova, sdo objeto de avaliacdo a compreenséo do oral, o uso da lingua, a leitura, a interacéo e
producao escritas e a interacdo e producéo orais.

3. Caracteristicas e estrutura da prova:
A Prova é constituida por duas componentes —componente escrita (70%) e componente oral (30%)

— que sao realizadas em momentos distintos. A Prova oral é obrigatoria. A classificacdo final é
expressa pela média ponderada e arredondada as unidades das classificagcdes obtidas nas duas
componentes.

Num momento, sdo avaliadas a compreensdo do oral, a leitura, o uso da lingua e a interacdo e
producéo escritas (componente escrita da prova); no outro, avalia-se a interacdo e a producao
orais (componente oral da prova).

Os itens tém como suporte estimulos orais, escritos e/ou visuais.
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Leitura
O aluno deve compreender e interpretar texto/s relacionados com aspetos socioculturais diversos.

Uso dalingua
O aluno deve revelar conhecimento do funcionamento da lingua em contexto.

Interacdo e producéo escritas
O aluno deve revelar conhecimento explicito das competéncias da interagdo/ producéo escritas.

Compreenséo do oral
O aluno deve compreender e interpretar texto/s orais relacionados com aspetos socioculturais
diversos.

Interacdo e producéo orais
O aluno deverd revelar o seu desempenho em atividades de interacdo e producado orais, que se
desenvolvem em trés momentos, recorrendo-se a um guido previamente definido.

Quadro 1 — Dominios, tipologia de itens e cotacdo da prova escrita

Dominios/ Partes Tipologia de ltens N° de ltens | Cotacao
(pontos)

I Itens de selecéo
Compreensédo do | - Exercicios de verdadeiro / falso
oral - Escolha mdltipla
- Exercicios de associacao/ correspondéncia
- Ordenacao de sequéncias

la?2 30

Il Itens de Selecéo e de Construcgao
Leitura - Resposta a questdes de interpretacdo
- Localizacdo / identificacdo de informacéo
no texto
- Exercicios de verdadeiro / falso 2a4 50
- Escolha multipla
- Preenchimento de espacos em branco
- Exercicios de associac¢ao/ correspondéncia
- Ordenacao de sequéncias

Itens de Selecédo e de Construcao
- Escolha mdltipla

I - Preenchimento de espacos
Uso dalingua |- Transformagéo de frases 4a7 40
- Ordenacao de sequéncias
- Exercicios de associacao/ correspondéncia

v Item de Construcéo
Interacéo e - Atividades de interacdo e/ou producdo laz 80
Producéo escritas (100 palavras minimo).
Escritas
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Quadro 2 — Estrutura da prova oral

Areas de Experiéncia

De acordo com os temas previstos

Tipo de atividade

- Interacao professor interlocutor - aluno

- Producéo individual do aluno
- Interacéo aluno-aluno/professor

4. Critérios gerais de classificacéo

Prova escrita:

Os critérios de classificacdo dos itens de selecdo e de resposta curta sdo: certo / errado;
adequado / inadequado.

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta extensa estdo organizados por niveis de
desempenho, a que correspondem cotacdes fixas, expressas obrigatoriamente em ndmeros
inteiros, resultantes da aplicagcéo dos critérios gerais e especificos de classificacdo. No caso
de a resposta apresentar um nivel de desempenho inferior ao mais baixo descrito, é
classificada com zero pontos. Estdo previstos niveis de desempenho intercalares néo
descritos. Nestes casos, sempre que uma resposta revele um desempenho que nao se
integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos, deve ser-lhe atribuida a
pontuagdo correspondente ao nivel intercalar que os separa. Qualquer resposta que nao
corresponda ao nivel mais alto descrito € integrada num dos niveis inferiores, de acordo
com o nivel de desempenho observado. E classificada com zero pontos qualquer resposta
gue ndo atinja o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina.

Nos itens de resposta fechada, qualquer resposta indicada de forma equivoca, por exemplo,
fornecendo mais respostas do que a(s) pedida(s), é classificada com zero pontos.

Nos itens de resposta aberta:

- € atribuida a classificacdo de zero pontos a respostas que ndo correspondam ao
solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido.

- sempre que o examinando apresente mais do que uma resposta para 0 mesmo item,
apenas a primeira € classificada, nhomeadamente na tarefa final, onde a competéncia
linguistica s6 é avaliada se o examinando tiver tratado o tema proposto e se tiver obtido,
pelo menos, a classificagdo minima na competéncia pragmatica.

As respostas que se revelem ilegiveis, ou que ndo possam ser claramente identificadas, sao
classificadas com zero pontos.

Se 0 examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser
apenas considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Os itens sdo todos classificados independentemente.
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Serdo consideradas para avaliacdo das competéncias de interacdo e producdo oral as
seguintes categorias: ambito dos recursos linguisticos/ estilisticos; correcdo; fluéncia;
desenvolvimento temético e coeréncia.

Atender-se-a:

- a compreensdao da ideia;

- a comunicacao da ideia;

- a organizacao do discurso;

- a correcdo gramatical;

- a adequacao e amplitude vocabular;

- a utilizacdo de expoentes lexicais adequados e variados;
- a fluéncia, pronuncia e entoacéao.

5. Material:
O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferogréafica de
tinta indelével, azul ou preta. N&o € permitido o uso de corretor.

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

N&o é permitida a consulta de dicionarios.

6. Duracéo:
A prova escrita tem a duracéo de 90 minutos.

A prova oral tem a duragdo méaxima de 25 minutos.
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INFORMAGCAO-PROVA

ESPANHOL — INICIACAO 2026

PROVA 375

11.° ANO DE ESCOLARIDADE

1. Introducao

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do
ensino secundério da disciplina de Espanhol — Formacao Geral (Iniciagdo), a realizar em 2026, no
Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, com base no disposto pelo Despacho Normativo
3/2026, de 23 de fevereiro.

As informacgdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo e dos
documentos curriculares de referéncia.
O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

* Objeto de avaliacao;
 Caracteristicas e estrutura;

» Critérios gerais de classificagéo;
» Material;

* Duracéo.

2. Objeto de avaliagéo

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Espanhol — Nivel Iniciagdo — 10.° e
11.° anos e as orientagdes presentes no Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas —
QECR e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

As aprendizagens essenciais nas disciplinas de linguas estrangeiras centram-se nas competéncias
comunicativa, intercultural e estratégica.

Na prova, sdo objeto de avaliacdo a compreenséo do oral, o uso da lingua, a leitura, a interacéo e
producao escritas e a interacdo e producéo orais.

3. Caracteristicas e estrutura da prova:
A Prova é constituida por duas componentes —componente escrita (70%) e componente oral (30%)

— que sao realizadas em momentos distintos. A Prova oral é obrigatoria. A classificacdo final é
expressa pela média ponderada e arredondada as unidades das classificagcdes obtidas nas duas
componentes.

Num momento, sdo avaliadas a compreensdo do oral, a leitura, o uso da lingua e a interacdo e
producéo escritas (componente escrita da prova); no outro, avalia-se a interacdo e a producao
orais (componente oral da prova).

Os itens tém como suporte estimulos orais, escritos e/ou visuais.
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Leitura
O aluno deve compreender e interpretar texto/s relacionados com aspetos socioculturais diversos.

Uso dalingua
O aluno deve revelar conhecimento do funcionamento da lingua em contexto.

Interacdo e producéo escritas
O aluno deve revelar conhecimento explicito das competéncias da interagdo/ producéo escritas.

Compreenséo do oral
O aluno deve compreender e interpretar texto/s orais relacionados com aspetos socioculturais
diversos.

Interacdo e producéo orais
O aluno deverd revelar o seu desempenho em atividades de interacdo e producado orais, que se
desenvolvem em trés momentos, recorrendo-se a um guido previamente definido.

Quadro 1 — Dominios, tipologia de itens e cotacdo da prova escrita

Dominios/ Partes Tipologia de ltens N° de ltens | Cotacao
(pontos)

I Itens de selecéo
Compreensédo do | - Exercicios de verdadeiro / falso
oral - Escolha mdltipla
- Exercicios de associacao/ correspondéncia
- Ordenacao de sequéncias

la?2 30

Il Itens de Selecéo e de Construgao
Leitura - Resposta a questdes de interpretacdo
- Localizacdo / identificacdo de informacéo
no texto
- Exercicios de verdadeiro / falso 2a4 50
- Escolha multipla
- Preenchimento de espacos em branco
- Exercicios de associac¢ao/ correspondéncia
- Ordenacao de sequéncias

Itens de Selecédo e de Construcao
- Escolha mdltipla

I - Preenchimento de espacos
Uso dalingua |- Transformagéo de frases 4a7 40
- Ordenacao de sequéncias
- Exercicios de associacao/ correspondéncia

v Item de Construcéo
Interacéo e - Atividades de interacdo e/ou producdo laz 80
Producéo escritas (100 palavras minimo).
Escritas
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Quadro 2 — Estrutura da prova oral

Areas de Experiéncia

De acordo com os temas previstos

Tipo de atividade

- Interacao professor interlocutor - aluno

- Producéo individual do aluno
- Interacéo aluno-aluno/professor

4. Critérios gerais de classificacéo

Prova escrita:

Os critérios de classificacdo dos itens de selecao e de resposta curta sdo: certo / errado;
adequado / inadequado.

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta extensa estdo organizados por niveis de
desempenho, a que correspondem cotacdes fixas, expressas obrigatoriamente em ndmeros
inteiros, resultantes da aplicagéo dos critérios gerais e especificos de classificacdo. No caso
de a resposta apresentar um nivel de desempenho inferior ao mais baixo descrito, é
classificada com zero pontos. Estdo previstos niveis de desempenho intercalares néo
descritos. Nestes casos, sempre que uma resposta revele um desempenho que nao se
integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos, deve ser-lhe atribuida a
pontuagdo correspondente ao nivel intercalar que os separa. Qualquer resposta que nao
corresponda ao nivel mais alto descrito é integrada num dos niveis inferiores, de acordo
com o nivel de desempenho observado. E classificada com zero pontos qualquer resposta
gue ndo atinja o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina.

Nos itens de resposta fechada, qualquer resposta indicada de forma equivoca, por exemplo,
fornecendo mais respostas do que a(s) pedida(s), é classificada com zero pontos.

Nos itens de resposta aberta:

- € atribuida a classificacdo de zero pontos a respostas que ndo correspondam ao
solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido.

- sempre que o examinando apresente mais do que uma resposta para 0 mesmo item,
apenas a primeira € classificada, nhomeadamente na tarefa final, onde a competéncia
linguistica s6 é avaliada se o examinando tiver tratado o tema proposto e se tiver obtido,
pelo menos, a classificagdo minima na competéncia pragmatica.

As respostas que se revelem ilegiveis, ou que ndo possam ser claramente identificadas, sao
classificadas com zero pontos.

Se 0 examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser
apenas considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Os itens sdo todos classificados independentemente.
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Serdo consideradas para avaliacdo das competéncias de interacdo e producdo oral as
seguintes categorias: ambito dos recursos linguisticos/ estilisticos; correcdo; fluéncia;
desenvolvimento tematico e coeréncia.

Atender-se-a:

- a compreensdao da ideia;

- a comunicacao da ideia;

- a organizacao do discurso;

- a correcdo gramatical;

- a adequacao e amplitude vocabular;

- a utilizacdo de expoentes lexicais adequados e variados;
- a fluéncia, pronuncia e entoacao.

5. Material:
O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferogréafica de
tinta indelével, azul ou preta. N&o € permitido o uso de corretor.

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

N&o é permitida a consulta de dicionarios.

6. Duracéo:
A prova escrita tem a duracéo de 90 minutos.

A prova oral tem a duragdo méaxima de 25 minutos.
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PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

INFORMAGAO-PROVA

Ciéncia Politica 2026

PROVA 307

12.° ANO DE ESCOLARIDADE

O presente documento divulga informagao relativa @ Prova de Equivaléncia a Frequéncia da
disciplina de Ciéncia Politica, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliagéo
Caracterizagao da prova
Critérios Gerais de Classificacao
Material

Duragéao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Ciéncia Politica para o 12°ano e permite avaliar a aprendizagem
passivel de avaliagdo numa prova escrita de duracao limitada.

De realgar, no programa, a importancia atribuida aos grandes temas da disciplina, a saber: As ideias
politicas no quadro do Estado Moderno; Questdes relativas a organizacdo do Estado;
Temas/Problemas politicos do Mundo Contemporaneo (Guerra e terrorismo) bem como a
orientagdo metodolégica para recorrer a analise de fontes na construgdo do saber. Neste sentido,
a avaliagao incide, nomeadamente, nas seguintes competéncias:

o Identificacdo da informagao expressa nos documentos apresentados;

e Explicitacédo do significado de elementos presentes nos documentos;

¢ Analise de fontes diversas para comparagao da informacao;

e Transcricdo seletiva de elementos dos documentos como suporte de argumentos;

o Estabelecimento de relagcbes entre a informagédo presente nos varios documentos e a
problematica transversal ao conjunto de documentos;

« Mobilizagdo de conhecimentos de realidades politicas estudadas para analisar documentos.

Na prova sao avaliadas as aprendizagens relativas aos dominios das Aprendizagens Essenciais.

Caracterizagao da prova

A prova inclui itens de selegéo (por exemplo, escolha multipla) e itens de construgao (por exemplo,
resposta restrita).

Agrupamento de Dr. Mario Sacr , Aveiro

Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt

- : o Q. “‘-':'?‘ SELO DE
unesco | Ofzas ML 'I’E’é’?‘éﬁ” o ($3PESSOAS #0130

Cofinanciado pela
Unido Europeia




REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA , 7
PORTUGUESA | twovicsb %* S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

]
Os itens da prova podem ter como suporte a analise dos documentos apresentados que podem

exibir diferentes perspetivas.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, tais como textos, imagens, mapas,
tabelas, graficos e quadros.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizagdo, articulada, de aprendizagens relativas a mais
do que um dos dominios das Aprendizagens Essenciais.

Um dos grupos de itens tem como suporte um documento escrito de maior extensao.

O(s) item(s) de resposta restrita exige(m) que a(s) resposta(s) nao se limite(m) a mobilizacdo dos
elementos presentes, explicita ou implicitamente, nos documentos apresentados.

A prova é cotada para 200 pontos.
A distribuicao da cotacao pelos contelidos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Distribui¢ao da cotagao pelos conteudos das unidades

Unidades Cotacgdo (em pontos)
Il - As ideias politicas no quadro do Estado Moderno 70
[l - Questdes relativas a organizagao do Estado 70
IV - Temas/Problemas politicos do Mundo Contemporaneo — Guerra ¢ 60
Terrorismo

A tipologia de itens, o numero de itens e a cotagao por item apresentam-se no Quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, nimero de itens e cotagao

Tipologia dos itens Numero de itens Cotacgao por item (em pontos
Itens de selegao | Escolha multipla | 2 (cinco alineas 25 por item (5 por alinea)
cada item)
10a20
Itens de Resposta curta 6 al1
construcao
Resposta Restrita 1a2 20 a 30

Critérios gerais de classificagao

A classificagao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

Agrupamento de Dr. Mario Sacr , Aveiro
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As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas s&o classificadas com zero
pontos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sé é classificada a resposta que
surgir em primeiro lugar.

Iltens de selecao

Nas respostas aos itens de seleg¢ao, a transcricdo do texto da opg¢do escolhida é considerada
equivalente a indicacao da letra ou do numero correspondente.

A indicac&do de mais do que uma opg¢do, na mesma alinea, anula a resposta.

Iltens de construcdo

Nos itens de resposta curta sdo atribuidas pontuacdes as respostas total ou parcialmente corretas
de acordo com os critérios especificos.

No(s) item(s) de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. Estando
previstos niveis de desempenho intercalares, ndo descritos, sempre que uma resposta revele um
desempenho que ndo se integre em nenhum de dois niveis descritos consecutivos é atribuida uma
pontuacao correspondente ao nivel intercalar que os separa. Qualquer resposta que nao atinja o
nivel 1 de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificagao da(s) resposta(s) ao(s) item(s) cujos critérios se apresentam organizados por niveis
de desempenho resulta da pontuacao do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da
aplicacao dos critérios de desvalorizacio definidos para situagdes especificas.

As respostas que nao apresentem, exatamente, os mesmos termos ou expressdes constantes dos
critérios especificos de classificacao sao classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas
que os apresentem desde que o seu conteudo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado
e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

O(s) critério(s) de classificagao da(s) resposta(s) ao(s) item(s) de resposta restrita tém em conta os
tépicos de resposta apresentados, a organizagdo dos conteudos, a utilizacdo da terminologia
especifica da disciplina e a integragao da informagao contida nos documentos.

Caso as respostas contenham elementos contraditérios, apenas sdo considerados para efeito de
classificagéo os aspetos que ndo apresentem esses elementos.

A(s) resposta(s) ao(s) item(s) de resposta restrita que apresente(m) erros cientificos graves sao
classificadas com zero pontos.

Relativamente a integracao, nas respostas, da informagao contida nos documentos, estao previstos
os critérios de desvalorizagao a seguir descritos.

No(s) item(s) de resposta restrita a(s) resposta(s) que nao integre(m), quando solicitado, pelo
menos, um aspeto relacionado com a informagao contida nos documentos € (sao) classificada(s)
com a pontuacgéao correspondente ao nivel de desempenho imediatamente abaixo do nivel em que
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a(s) resposta(s) seria(m) enquadrada(s).
Material

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

Nao é permitido o uso de corretor.

Duracao

A prova tem a duracéo de 90 minutos.

FIM
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INFORMACAO-PROVA

PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
Economia C Prova Escrita

Prova 312/ 2026

12.2 Ano de Escolaridade

Ensino Secundario

1. Introducao

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do ensino
secundario da disciplina/ano supramencionados, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram abrangidos
pelos planos de estudo instituidos pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, com a redacdo atual. Deve ainda
ser tido em consideragdo o Despacho Normativo 3/2026, de 23 de fevereiro, bem como o Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho.

As informagdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislagdo referida e das

Aprendizagens Essenciais da disciplina.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
- Objeto de avaliagio;
- Caracteristicas e estrutura;
- Critérios de classificacédo;
- Material;

- Duragao.

Este documento deve ser dado a conhecer aos alunos e com eles deve ser analisado, para que fiquem

devidamente informados sobre a prova que irdo realizar.
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2. Objeto de Avaliaciao

A) Finalidades
A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as respetivas areas de
competéncias, bem como as Aprendizagens Essenciais de Economia C, e permite avaliar a aprendizagem passivel

de avaliag@o numa prova escrita de duragdo limitada.
B) Conteudos e Objetivos Gerais

Contetidos
1 — CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
1.1-  Crescimento econdmico e desenvolvimento — conceitos e indicadores
1.2- O crescimento econémico moderno
- Fontes de crescimento economico
- Carateristicas do crescimento econdmico moderno
- Ciclos de crescimento econdmico
1.3- As desigualdades atuais de desenvolvimento.
2— A GLOBALIZACAO E A REGIONALIZACAO ECONOMICA
2.1-  Globalizagao economica, financeira e cultural
- Conceitos de mundializagdo e globalizagdo
- A mundializagao das trocas
- A globalizagdo
2.2- Impactos da globalizagdo nos paises em desenvolvimento
- A polarizagdo das trocas mundiais: posi¢ao dos paises desenvolvidos € em desenvolvimento
2.3- Regionalizagdo econémica mundial
- Nogao, formas e contributo para a globalizagao
- O papel das instituigdes internacionais na gestdo politica e econdmica mundial
3 -0 DESENVOLVIMENTO E A UTILIZACAO DOS RECURSOS
3.1- Estruturas demograficas
- O desenvolvimento e a questdo demografica
- Consequéncias econdmicas da questdo demografica
3.2- Custos ecologicos

- Consequéncias ecologicas do crescimento econdmico moderno
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- O funcionamento da economia e os problemas ecologicos
4- O DESENVOLVIMENTO E OS DIREITOS HUMANOS
4.1- Direitos humanos — nogao, carateristicas ¢ as suas diferentes geragoes
4.2- Relacdo entre Economia e Direitos Humanos
- Economia e justiga social — o direito ao desenvolvimento
- Economia e cidadania — o direito & ndo discriminag@o e a um completo desenvolvimento humano.
- Economia e Ecologia — o direito a um ambiente saudavel e a um desenvolvimento sustentavel

- Economia, desenvolvimento e direitos humanos

Objetivos gerais

A prova testara os objetivos constantes nas Aprendizagens Essenciais da disciplina.

C) Caraterizacao / estrutura da prova

A prova ¢ constituida por dois grupos e cotada para 200 pontos.

Unidades| contetidos Cotacdo (em pontos)

Grupo I: € constituido por 10 itens de escolha multipla

Conhecimento/ Compreensao 100
Grupo II: é constituido por seis itens de construgdo (resposta restrita e extensa).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos,
tabelas de dados, graficos, mapas, esquemas e figuras, baseando-se, de modo geral, 100

em situagOes extraidas da realidade.

Conhecimento/ Compreensao /Aplicagdo

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveire
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3. Ciritérios de classificacio

Critérios gerais de classificacio

e Dominio da lingua A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos

portuguesa. critérios gerais e especificos de classificagdo e ¢ expressa por um
e Raciocinio logico e numero inteiro.

coerente. e As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente
e Correta interpretacdo identificadas sdo classificadas com zero pontos. No entanto, em caso

dos documentos de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode

utilizados no enunciado. ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a
e Estruturagdo  correta que diz respeito.

das respostas, e (Caso o examinando apresente mais de uma resposta para 0 mesmo

nomeadamente no que item, apenas a primeira resposta apresentada ¢ classificada.

se refere aos itens de e Os critérios especificos de classificacdo estdo organizados por nivel

construgdo de desempenho. Em caso de duvida quanto ao nivel a atribuir deve-

se optar pelo mais elevado. E atribuido zero pontos a qualquer
resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

e Para que uma resposta seja considerada correta, o examinando deve
apresentar os conteudos relevantes de forma completa, articulada e
coerente, utilizando adequadamente a terminologia cientifica.

e Nas questdes com cotacdo igual ou superior a dez pontos, avalia-se
as competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa,

aplicando os descritores.

4. Material
e O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.
o Asrespostas sdo registadas em folha propria fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
Nao ¢é permitido o uso de corretor.

5. Duracéo: A prova tem a duragdo de 90 minutos sem toleréincia.
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INFORMAGCAO-PROVA

SOCIOLOGIA 2026

PROVA 344

12.° ANO DE ESCOLARIDADE

Introducado

2

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova de equivaléncia a
frequéncia da disciplina de Sociologia:

Objeto de avaliacao

Caracteristicas e estrutura
Critérios de classificacao

1.

2. Conteudos
3.

4,

5. Material
6. Duragao

Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado
dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificacdo é balizado pelo
Programa, em adequacdo ao nivel de ensino a que o exame diz respeito.

1. Objeto de avaliacdo

A prova de exame tem por referéncia o Programa de Sociologia, homologado em 2005, e permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragdo limitada.
Assim, constituem objeto de avaliacdo, os seguintes itens:

Andlise e interpretacdo de documentos de diversos tipos (textos, dados estatisticos,
quadros, graficos).

Elaboragdo de sinteses de documentos analisados.

Identificacdo e definicdo de conceitos.

Explicagdo e relagdo de conceitos.

Aplicagdo de conceitos na analise da realidade social em diferentes niveis (do local ao
global.)

Identificacdo de factos e/ou fendmenos sociais.

Relagdo entre problemas sociais e problemas socioldgicos.

Apresentacdo de causas e consequéncias de factos e/ou fendmenos sociais, segundo uma
abordagem socioldgica.

Explicacdo de varidveis socioculturais, a partir de dados apresentados.

Justificacdo do processo evolutivo de varidveis socioculturais, a partir de dados
apresentados.

Explicacdo de afirmagGes com base no acervo cientifico especifico da disciplina.
Estruturacdo de respostas completas, articuladas, coerentes, adequadas ao solicitado e
evidenciando uma utilizagdo correta da terminologia socioldgica.

Agr de

Dr. Mario Sacr , Aveiro
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2. Conteudos
TEMA | — O QUE E A SOCIOLOGIA?

1. Sociologia e conhecimento da realidade social
1.1 O objeto da Sociologia e a interdisciplinaridade necessdria entre as ciéncias sociais
1.2 Contextualizacdo histérica da génese da Sociologia
1.3 Produgao do conhecimento cientifico em Sociologia

2. Metodologia da investigacdo sociolégica
2.1 Estratégias e etapas de investigacao
2.2 Modelos de producgdo da informagdo em Sociologia

TEMA 1l - SOCIEDADE E INDIVIDUO

3. Socializagdo e cultura
3.1 Processo de socializacdo - caracteristicas, mecanismos e agentes
3.2 Diversidade cultural, padrdes de cultura e etnocentrismo cultural
3.3 Representagdes sociais

4. Interacdo social e papéis sociais
4.1 Interacgdo social
4.2 Grupos sociais
4.3 Papel e estatuto social

5. Instituigcdes sociais e processos sociais
5.1 Ordem social e controlo social
5.2 Institui¢des sociais
5.3 Reprodugdo e mudanga social

TEMA Il - PROCESSOS DE REPRODUGAO E MUDANGA NAS SOCIEDADES ATUAIS

6. Globalizacdo
6.1 Fenémeno da globalizacao
6.2 Consumo e estilos de vida
6.3 Ambiente —riscos e incertezas

7. Familia e escola
7.1 Papel da familia; novos tipos de familia
7.2 Papel da escola; evolucao do conceito de ensino e de aprendizagem

8. Desigualdades e identidades sociais
8.1 Classes sociais, mobilidade social e movimentos sociais
8.2 Movimentos migratoérios
8.3 Género e identidades sociais
8.4 Pobreza e exclusdo social

Agr de Dr. Mério Sacr , Aveiro
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3. Caracteristicas e estrutura

A prova é constituida por trés grupos de itens.

Alguns dos grupos ou alguns dos itens tém como suporte um ou mais documentos (textos, tabelas de
dados, graficos, etc.).

A sequéncia dos itens da prova pode ndo corresponder a sequéncia das unidades letivas do Programa
ou a sequéncia dos seus conteudos.

A prova é cotada para 200 pontos

A valorizacao relativa dos temas na prova é a constante no Quadro 1.

Quadro 1- Valorizagao relativa dos temas

Temas Cotacdo (em pontos)
Tema | 30-70
Temalll 30-90
Temal lll 30-70

A tipologia de itens, o nimero de itens e a cotacdo por item apresenta-se no Quadro 2.

Quadro 2 — Tipologia, nliimero de itens e cota¢ao

Tipologia de itens Numero de itens Cotagdo por item
(em pontos)

Itens de selecdo 20 3

Itens de construcao 6 20e30

A prova é constituida por itens de sele¢do e itens de construgdo (de resposta restrita e de resposta
extensa), podendo existir itens que impliquem a resolucdo de problemas.

4. Critérios de classificacdo

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdao apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro, previsto
na grelha de classifica¢do.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sera atribuida a classificagdo de
zero pontos.

Aos itens de sele¢do, serdo atribuidos zero pontos sempre que:
* seja apresentada mais do que uma opgdo (ainda que inclua a alternativa correta);
* a apresentacdo da alternativa correta seja ilegivel

Agr de Dr. Mério Sacr , Aveiro
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Os itens de construgdo serao classificados de acordo com a apresentagao de:

¢ conteudos relevantes de forma completa, articulada e coerente

eredacdo que ndo se limite a transcricdao de dados constantes nos documentos introdutérios,
salvo se tal for solicitado

¢ terminologia adequada e especifica da disciplina

Os professores classificadores deverdao ter em consideracdao a heterogeneidade de respostas que
poderao surgir, dentro dos limites definidos pelo programa da disciplina e pelos diferentes paradigmas
de analise socioldgica.

5. Material
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,

azul ou preta.
N3o é permitido o uso de corretor.

6. Duragao

A prova tem a duragdo de 90 minutos.

Agr de Dr. Mario , Aveiro
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Informacao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

EDUCAGCAO FiSICA

Prova 311 -2026

Ensino Secundario —12° ano

A Prova de Equivaléncia a Frequéncia na disciplina de Educacéo Fisica é constituida
por uma componente escrita, valendo 30% da nota final, com duracéao de 90
minutos e uma componente pratica, que vale 70% da nota final, com duragéo de 90
minutos (de acordo com o decreto lei 139/2012 de 5 de julho).

1. Prova de Equivaléncia a Frequéncia - Componente Escrita

O presente documento divulga informacéao relativa a Prova de Equivaléncia a
Frequéncia - Componente Escrita, da disciplina de Educacéao Fisica, a realizar em
2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e Caracterizacao da prova

e Critérios gerais de classificacao
e Material

e Duracéao

2. Objeto de avaliagcao

A prova de equivaléncia a frequéncia — Componente Escrita, tem por referéncia as
aprendizagens essenciais de Educacao Fisica homologadas pelo despacho n°6944-A/2018
de 19 de julho, e pelo despacho n® 6605-A/2021, de 6 de julho, permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova de duracdo limitada (90 minutos),
nomeadamente:
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Competéncias

e Conhecer e descrever as capacidades coordenativas e condicionais, bem como os
processos de desenvolvimento e manuteng¢ao da condigao fisica;

e Interpretar/relacionar os temas relacionados com Aptidao Fisica, Desporto e Saude
com os estilos de vida saudavel.

e Conhecer asregras e as agoes técnico-taticas elementares dos jogos desportivos
coletivos;

e Conhecer os principios de jogo das modalidades coletivas.

Conteudos

e Aptidao Fisica, Desporto e Saude
e Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas;
e Processos de desenvolvimento e manutengao da condicao fisica;
e Estruturas e fendmenos sociais extra-escolares.
e Atividades Fisicas Desportivas

- Andebol

- Futebol

- Futsal

- Atletismo
e Regulamentos

- Andebol

- Futsal

- Atletismo
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3. Caracterizacao da prova

A prova integra os conteudos acima descritos, distribuidos em 3 grupos.

Os grupos podem envolver a mobilizacao de conteudos relativos a mais do que uma
das matérias do programa.

Avalorizacéo relativa das matérias/conteudos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizagao relativa das unidades/conteudos

Unidades/Conteudos Cotacao
Grupo A - Aptidao
Fisica, Desporto e 40
Saude
Grupo B - Atividades 80
Fisicas Desportivas
1- Andebol 30
2- Futebol 20
3- Futsal 10
4- Atletismo 20
Grupo C - Regras das 80
Atividades Fisicas
Desportivas
1- Andebol 30
2- Futsal 30
3- Atletismo 20

A componente escrita é cotada para 200 pontos e vale 30% da avaliacao final, sendo
os restantes 70% para a componente pratica.
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4. Critérios de corregao

Para as perguntas de:

. Preenchimento de espacos
. Verdadeiro ou Falso

. Escolha multipla

v" Acotacéo total do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a
Unica opcgao correta.

v' Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
—uma opgao incorreta;
—mais do que uma opgéao.

v" N&o ha lugar a classificagbes intermédias.
Critérios gerais de classificagao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e
dos critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa
por um numero inteiro, previsto na grelha de classificacao.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao
classificadas com zero pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na
identificacao de uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel identificar
inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo
eliminando inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m)
classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta que surgir em primeiro
lugar.
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Até ao presente ano letivo, na classificagao das provas, continuarao a ser
consideradas corretas as grafias que seguirem o que se encontra previsto quer no
Acordo de 1945, quer no Acordo de 1990 (atualmente em vigor), mesmo quando se
utilizem as duas grafias numa mesma prova.

5. Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica
de tinta indelével, azul ou preta.

6. Duracao

A prova tem a duracéo de 90 minutos.
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1. Prova de Equivaléncia a Frequéncia - Componente Pratica

O presente documento divulga informacéao relativa a Prova de Equivaléncia a
Frequéncia— Componente Pratica, da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em
2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliacao

e Caracterizagao da prova

e Critérios gerais de classificagao
e Material

e Duracgéao

2. Objeto de avaliacao

A Prova Pratica de Equivaléncia a Frequéncia - Componente Pratica, tem por
referéncia as competéncias essenciais para a disciplina de Educacgao Fisica e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo num conjunto de exercicios de
duracéao limitada e num eventual contexto especifico (situagdes de confronto, jogo
ou apresentacao/esquema condicionadas por reduzido numero de alunos
propostos).

Competéncias

- Analisar e interpretar a realizagao dos jogos desportivos coletivos, aplicando os
conhecimentos sobre regulamento, técnica, tatica e ética desportiva.

- Realizar com oportunidade e corre¢ao, em situacao de exercicio critério e situacao
de jogo as agdes técnico-taticas elementares dos jogos desportivos coletivos;

- Conhecer e identificar agcdes técnicas e tatico-técnicas das varias modalidades.
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- Conhecer e descrever as regras, material e agdes técnicas elementares nas
disciplinas de Badminton e Ginastica de solo.

- Identificar e/ou compor esquemas individuais e/ou de grupo e conhecer e
identificar acdes técnicas e tatico-técnicas de modalidades individuais.

Conteudos
- Jogos desportivos coletivos:
- Voleibol
- Basquetebol
- Desportos individuais:
- Ginastica de solo

- Badminton

3. Caracterizacao da prova

A componente pratica integra dois momentos:

1°) No primeiro momento avaliam-se as competéncias relativas aos Jogos
Desportivos Coletivos. O aluno devera realizar exercicios critério (circuito técnico) e
situacao de jogo (3x3 em campo reduzido ou similar, dependendo do nimero de
examinandos) em duas modalidades: Voleibol e Basquetebol.

29%) No segundo momento avaliam-se as competéncias relativas aos Desportos
Individuais. O aluno sera avaliado na modalidade de Badminton e Ginastica de solo.

Em relagcdo ao Badminton, o aluno tera de executar duas sequéncias de batimentos
e realizar um jogo de singulares, de duragdo maxima de 5 minutos, executando todo
o tipo de deslocamentos, batimentos e agdes técnico-taticas desta modalidade.

Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento, Aveiro
Avenida 25 de Abril 3810-199 Aveiro | Tel: 234 422 361 | NIF: 600081320 | www.aemsacramento.edu.pt [alunos@aemsacramento.edu.pt | pessoal@aemsacramento.edu.pt | financeiro@aemsacramento.edu.pt

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Eco-Escolas

I g T 2k SELO DE
B i & @i S5 o030



REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA -/r
PORTUGUESA | tmovicsd %* S

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

Na Ginastica de solo, o aluno devera realizar, com corregao, um esquema gimnico,

de sequéncia livre, composto por seis elementos: rolamento a frente com saida de
membros inferiores estendidos e afastados, rolamento a retaguarda com saida de
membros inferiores estendidos e afastados, apoio facial invertido seguido de
rolamento a frente, roda ou rondada, ponte ou espargata, aviao ou bandeira.

Avalorizagao relativa das matérias/conteudos apresenta-se no Quadro 2

Quadro 2 - Valorizacao relativa das unidades/conteudos

Modalidades/Estrutura Cotacao
Voleibol-Exercicio critério 20
Voleibol-Situagao Jogo 30
Basquetebol-Exercicio critério 20
Basquetebol- Situagao Jogo 30
Ginastica de Solo- Sequéncia 50
Gimnica
Badminton- Sequéncia de 20
Batimentos
Badminton-Jogo de Singulares 30

Total 200 pontos
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3. Critérios gerais de classificagao

A componente pratica sera avaliada por um juri de trés professores da disciplina.

A classificagao sera efetuada de 0 a 200 pontos. Os alunos terao classificagao
positiva se obtiverem uma classificagcao superior a 100 pontos na totalidade das
matérias abordadas.

A componente pratica terd um peso de 70% na nota global da Prova de Equivaléncia
a Frequéncia.

Os Critérios Gerais de corregao estao definidos no programa da disciplina. A
corregao técnica, aplicagado das regras e normas relacionadas e cumprimento dos
critérios de éxito definidos para cada item é expressa por nimero inteiro, previsto na
grelha de classificacao.

4. Material

O aluno deve apresentar-se equipado com o equipamento obrigatdrio e calgado
apropriado para a pratica desportiva, respeitando o Regulamento Interno da escola.

5. Duragao

A prova tem a duragéo de 90 minutos.
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INFORMACAO-PROVA

APLICAGOES INFORMATICAS B 2026

PROVA 303

12.2 ANO DE ESCOLARIDADE

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a
frequéncia do ensino secundario da disciplina de AplicacGes Informaticas B, a realizar
em 2026, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e (Caracterizacdo da prova
e Material

e Duracao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as
Aprendizagens Essenciais de Aplicagcdes Informaticas B para o 12.2 ano e permite
avaliar a aprendizagem passivel de avaliacgdo numa prova escrita de duragdo limitada,
nomeadamente:

e Conhecimento dos conceitos fundamentais de algoritmia;
e Conhecimento da estrutura basica de um programa;
e Conhecimento da declaracdo e utilizacdo de dados estruturados;

Utilizacdo de uma linguagem de programacdo imperativa codificada na elaboracdo de
programas simples;

e Utilizacdo de estruturas de decisdo e de repeticao na resolucao de problemas;

e |dentificagdo de conceitos associados a interatividade;

e Reconhecimento de niveis e tipologias de interatividade;

e Reconhecimento e caraterizacdo de solucGes interativas;

e Manipulagao dos atributos elementares das imagens;

e Utilizacdo de aplica¢Oes informaticas para processamento e tratamento de
imagem.

A prova é cotada para 200 pontos.
Os dominios a avaliar sdo os que se apresentam nas Aprendizagens Essenciais:
Unidade 1 — Introduc¢do a Programacdo — 100 pontos;

Unidade 2 — Introduc¢do a Multimédia — 100 pontos.
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Caracterizagao da prova

A prova é escrita e constituida por 2 grupos com:
Itens de construgao:

e resolucdao de problemas - as respostas sdao classificadas de acordo com os
elementos solicitados e apresentados, nomeadamente, chegar a solucdo, de
forma eficiente, de acordo com as instrugdes fornecidas.

e resposta curta (podem resumir-se, por exemplo, a uma palavra, a uma
expressao, a uma frase).

e de completamento.

Itens de selegdo:
e de escolha multipla;

e de associacdo ou de correspondéncia;
e de verdadeiro/falso.

Critérios gerais de classificagao

N3do sera atribuida qualquer pontuacdo a respostas cujo conteudo seja considerado
inadequado as respetivas questdes. Nas questdes cuja resposta seja multipla apenas se
considera como valida uma Unica opc¢do - caso o aluno opte por mais que uma
resposta, registe uma resposta ilegivel ou que ndo possa ser claramente identificada, a
cotacdo dessa questdo serd considerada nula. Nos itens de verdadeiro / falso, de
associacdo e de correspondéncia, a classificacdo a atribuir tem em conta o nivel de
desempenho revelado na resposta. Nas questdes de resposta construida curta ou
longa a avaliacdo terd em conta: a adequacdo, a correcao cientifica, a clareza e a
estrutura da resposta.

Material

As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de
ensino (modelo oficial). Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou
esferografica de tinta azul ou preta. Ndo é permitido o uso de corretor.

Duragao

A prova tem a durac¢do de 90 minutos, sem tolerancia.
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